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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. В рамках реализации проекта ״Пятилетие спорта״ в Забайкалье, представители 

РЦИО ЗабГУ при поддержке волонтеров СППО «Ойкос» ЗабГУ, профсоюзного 
комитета ЗабГУ, организуют и проводят турнир по многоборью настольных 
спортивных игр среди педагогов и студентов факультетов вуза, приуроченного к Дню 
учителя «Учитель и я – мы одна семья!». 

1.2. Основная цель мероприятия: содействие физическому и духовному развитию 
педагогов и студентов, через популяризацию занятий физической культурой, здорового 
образа жизни, участия в спортивных мероприятиях, активной жизненной позиции, 
коммуникации и взаимоотношений среди  всех участников. 

1.3. Задачи мероприятия: 
• Формирование стремления к здоровому образу жизни, совершенствование 

морально-психологического состояния и физического развития участников 
соревнований. 

• Выявление сильнейших и определение лучших команд в образовательных 
учреждениях. 

 
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

2.1. Место проведения: г. Чита, холл 2 этажа по адресу: ул. Бабушкина, 129. 
2.2. Сроки проведения: 6 октября 2022 года в 16:00.  

15:50-16:00 Регистрация и жеребьевка участников, заседание ГСК  
16:00-16:05 Торжественное открытие соревнований 
16:05-17:30 Проведение соревнования 
17:30-17:50 Подведение итогов, награждение 

 
 

III. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ СПОРТИВНЫХ 
СОРЕВНОВАНИЙ 

3.1. Общее руководство подготовкой и проведением турнира возлагается на 
оргкомитет, состоящий из представителей: Регионального центра инклюзивного 
образования и Минспорта Забайкальского края. 

3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 
коллегию.  

3.3. Главный судья соревнований – С.Т. Кохан, судья 1 категории по НСИ. 
 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
4.1. К участию в турнире допускается неограниченное количество команд 

факультетов ЗабГУ, состоящих из 2 человек (1 педагог и 1 студент), без гендерных 
ограничений.  

4.2. Турнир по многоборью включает игры: айробол, настольный боулинг, понг-
баскетбол. 



4.3. Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований, по видам 
спорта действующими в Российской Федерации. 

4.2. Условия допуска к спортивным соревнованиям: наличие спортивной формы, 
сменной обуви. 

4.3. Организаторы оставляют за собой право вносить дополнения и изменения в 
программу турнира. Регламент (порядок) проведения определяется ГСК по данному 
виду АНСИ. 

 
V. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

5.1. Соревнования проводятся с подведением командного зачета по многоборью 
НСИ, включающих результаты по 3 играм. 

5.2. Победители и призеры в общекомандном зачете определяются по наименьшей 
сумме мест в отдельных видах соревнований.  

5.3. При определении командного первенства в спортивных играх, в случае 
равенства очков у двух или более команд, преимущество получает команда, имеющая 
больше первых, затем вторых и т.д. мест в видах программы. 

5.4. Победители и призеры соревнований определяются в командном зачете по 
трем играм. Победители и призеры (команда из 2 человек)  награждаются медалями и 
грамотами. 

 
VI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

6.1. Для участия в турнире по многоборью настольных спортивных игр среди 
педагогов и студентов ЗабГУ, приуроченного ко Дню учителя «Учитель и я – мы одна 
семья!» необходимо подать заявку до 04.10.2022 г. NaumovaTaV@yandex.ru 

 
 

VII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ, СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 
7.1. Турнир проводится на площадях, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории РФ и 
направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 
зрителей. 

7.2. Ответственность за соблюдение ТБ во время проведения соревнований 
возлагается на проводящего соревнования.  

7.3. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованием правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства РФ от 
18.04.2014 № 353 а также правил соревнований по НСИ. 
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IX. ПРАВИЛА ИГРЫ 

 

Настольный боулинг 
Одна игра состоит из 3 эндов (6 фреймов). Один фрейм – два броска шара. Если 
сбиваются все 10 кеглей одним броском, присваивается 20 очков. При 
использовании 2-го фрейма подсчет очков осуществляется в совокупности по 
двум попыткам и не превышает 10 очков. 

 
Понг-баскетбол 

Цель игры – с 2 метров необходимо 10 шариками попасть во все 6 стаканов 
расположенных в цифровых зонах игрового щита: 50,20,10. 
Победителям является игрок, который за 2 энда набрал наибольшее количество 
очков. 
 

Айробол 
Цель игры: Получить наибольшее число очков. 
Ход игры: Каждый игрок бросает 5 мячей в стартовую полосу с помощью 
деревянного кия. 
Каждый шар может быть брошен дважды. Если после второй попытки он 
возвращается на стартовую полосу - игрок получает 0 очков за этот шар. 
Побеждает тот участник, который набирает наибольшее количество очков. 


