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        Уважаемые студенты и преподаватели, вашему вниманию  
представлен виртуальный дайджест по литературе Научной библиотеки 
ЗабГУ. 
       2022 год объявлен в России годом народного искусства и  
нематериального культурного наследия народов России.  Год культурного 
наследия народов России проводится «В целях популяризации народного 
искусства, сохранения культурных традиций, памятников истории и 
культуры, этнокультурного многообразия, культурной самобытности всех 
народов и этнических общностей РФ».  
       Важно помнить о нашем наследии, ведь Россия — огромная 
многонациональная страна, каждый из народов которой богат своими 
искусством, традициями и обычаями. 
       В дайджесте представлена литература по культурологии, истории, 
этнологии, искусству, литературоведению и актуальна для чтения в 
современное время. 



      Дайджест «Год культурного наследия народов России» состоит из трех 
частей.  
      В первой части представлена учебная литература из ЭБС «Юрайт»,     
      Вторая часть дайджеста содержит информацию о литературе из ЭБС 
«Лань», а также познавательные и интересные факты.   
      Третья часть дайджеста представлена обзором  научной и 
познавательной литературы из книжного фонда Научной библиотеки ЗабГУ. 
      Каждый раздел дайджеста включает в себя библиографическое 
описание и аннотацию  представленных книг. Литература систематизирована 
в алфавитном порядке. 
     Заинтересовавшие вас книги из электронно-библиотечных систем 
«Юрайт» и  «Лань» можно изучить  перейдя по ссылке в 
библиографическом описании книг.  
 



Учебная литература из ЭБС 
«Юрайт» 

 
       Образовательная платформа «Юрайт» — это 
виртуальный читальный зал учебников и учебных 
пособий от авторов из — ведущих вузов России по 
различным направлениям. Чтобы воспользоваться 
представленной литературой, достаточно быть 
зарегистрированным пользователем и можно перейти 
по  библиографической ссылке. 



Арзамазов, А. А.  Литература народов России: 

литература народов Крайнего Севера и Дальнего 

Востока : учебное пособие для вузов / 

А. А. Арзамазов.  – Москва : Издательство Юрайт, 

2022.  – 248 с.  – (Высшее образование).  – ISBN 978-5-

534-14083-5. – Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/496770  (дата обращения: 

15.04.2022). 

     Учебное пособие состоит из десяти монографических глав, в которых рассматривается творчество 

национальных писателей Крайнего Севера и Дальнего Востока, являющих собой уникальный и 

малоизученный цивилизационный феномен. Художественные произведения разбираются в контексте 

самобытных этнокультурных особенностей, мифологических представлений, языковых и 

социогуманитарных реалий циркумполярных народов России. В фокус внимания попадают как 

получившие широкое признание, так и почти забытые авторы, олицетворяющие собой «уходящие 

миры» литературы. В книге приводятся основные этнографические характеристики, позволяющие 

лучше понять пути и проблемы развития малочисленных литератур Крайнего Севера и Дальнего 

Востока во второй половине ХХ начале ХХI столетий. Соответствует актуальным требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования. Сплав традиций 

отечественного литературоведения и новых, современных концепций, академически выверенное и 

одновременно доступное изложение материала делают книгу интересной как для студентов, так и для 

широкого круга читателей. 
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Березовая, Л. Г.  История русской культуры XVIII – 

начала XX века : учебник для вузов / Л. Г. Березовая.  – 

Москва : Издательство Юрайт, 2022.  – 453 с.  – 

(Высшее образование).  – ISBN 978-5-534-02287-2. – 

Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/491719 (дата 

обращения: 31.03.2022). 

       Учебник представляет собой модуль «История русской культуры XVIII – XIX веков» 

по курсу истории русской культуры. В нем рассмотрена русская культура Нового времени. 

Учебник построен на концепции ценностных мотиваций культурного процесса как 

становления национального самосознания. Издание состоит из двух разделов, которые 

разбиты на главы и параграфы, каждая глава заканчивается кратким выводом и списком 

ключевых терминов, включает список рекомендуемой литературы. 
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Верещагин, В. А.  Памяти прошлого / В. А. Верещагин. 

– Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 225 с. – 

(Антология мысли). – ISBN 978-5-534-15433-7. – Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/506942  (дата 

обращения: 31.03.2022).   

       В издании представлен сборник статей и заметок русского библиофила и историка 

искусства Василия Андреевича Верещагина, собранных в разные годы и изданных в 

разное время в журналах «Старые годы», «Русский библиофил» и др. В них описаны 

занимательные сведения из истории русской жизни, о предметах старины, передана 

самобытность эпохи, отображены особенности быта и нравов былого времени. Особое 

внимание в них уделено темам истории фамильного поместья Голицыных, Отечественной 

войне 1812 года, женской моде эпохи Александра I, искусству создания и украшения 

вееров, творчеству Петра-Филиппа Томира, истории книгоиздания и библиофильства. 

Издание снабжено множеством занимательных иллюстраций и гравюр. Для широкого 

круга читателей. 
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Евсеев, В. А.  Этнология и социальная антропология : 

учебное пособие для вузов / В. А. Евсеев.  – 2-е изд., 

испр. и доп.  – Москва : Издательство Юрайт, 2022.  – 

241 с.  – (Высшее образование).  – ISBN 978-5-534-

11545-1. – Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/495774 (дата обращения: 

31.03.2022). 

       В учебном пособии представлена этническая картина современного мира. 

Этнографический материал распределяется по крупным историко-этнографическим 

регионам и странам, а внутри их — по народам. Основное внимание уделено описанию 

народов мира, их географическому размещению, антропологической, языковой и 

хозяйственно-культурной классификациям, а также проблемам этногенеза и этнической 

истории, характеристике традиционной и современной культуры. Должное внимание 

уделяется современным этнокультурным, этнорелигиозным и этнодемографическим 

процессам. Данное учебное пособие рассчитано на студентов младших курсов историко-

гуманитарного профиля (историков, политологов, международников, социологов, 

культурологов, музеологов, журналистов). Соответствует актуальным требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования. 
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Забелин, И. Е.  Домашний быт русских цариц в XVI и 

XVII столетиях / И. Е. Забелин.  – Москва : 

Издательство Юрайт, 2022.  – 207 с.  – (Антология 

мысли).  – ISBN 978-5-534-05606-8. – Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/473760 (дата 

обращения: 31.03.2022). 

       Книга И. Е. Забелина посвящена анализу и исследованию женской личности и ее 

статуса в допетровскую эпоху. Историк объясняет положение дамы в обществе 

господством определенных систем взглядов на жизнь, а также рассматривает главные 

черты женской личности XVI и XVII столетий. В настоящем издании рассматриваются 

такие темы, как история государственных браков, нравы царского двора – приемы, 

обычаи, увеселения; образ жизни русских цариц, детали их быта, а также даны 

подробные описания царских одеяний, головных уборов и нарядов. К каждой главе даны 

тематические иллюстрации. 
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Петрухин, В. Я.  История народов России в древности 

и раннем Средневековье : учебное пособие для вузов / 

В. Я. Петрухин, Д. С. Раевский. — 4-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

12875-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492853  (дата обращения: 

15.04.2022). 

       В курсе систематически излагаются данные археологических, исторических 

(письменных), лингвистических источников по проблемам этногенеза и ранней этнической 

истории как народов современной России, так и исчезнувших на пространствах Северной 

Евразии, но оставивших вечный след в мировой истории и сознании современной культуры. 

Народы (и создаваемые ими государства) рассматриваются как самостоятельные 

«таксономические» единицы мирового исторического процесса. По ходу изложения 

материала авторы ссылаются на большое количество актуальных статей и монографий, о 

которых следует иметь представление читателям курса для более глубокого изучения того или 

иного вопроса. Содержание курса соответствует актуальным требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования. Для студентов высших 

учебных заведений, обучающихся по гуманитарным направлениям. 
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Красильников, Р. Л.  История русской культуры. ХХ 

век : учебник для вузов / Р. Л. Красильников.  – Москва : 

Издательство Юрайт, 2022.  – 203 с.  – (Высшее 

образование).  – ISBN 978-5-534-10652-7. – Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/475597 (дата 

обращения: 31.03.2022). 

       Учебник посвящен истории русской культуры ХХ века, конкретнее – советскому 

периоду (1917 – 1991 гг.). В издании последовательно, кратко и емко описываются 

различные аспекты эпохи: исторический фон, доминанты культурной политики 

государства, особенности общественной жизни, тенденции художественного творчества. 

В отдельной главе характеризуются ментальность и повседневность «советского 

человека». Соответствует актуальным требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования. Учебник предназначен для бакалавров 

всех направлений и может использоваться при изучении как одноименного курса, так и 

смежных дисциплин. 
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Лобжанидзе, А. А.  Этногеография и география религий 

: учебник и практикум для вузов / А. А. Лобжанидзе,  

С. А. Горохов, Д. В. Заяц. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 203 с. – (Высшее 

образование). – ISBN 978-5-534-08273-9. – Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/491776 

 (дата обращения: 31.03.2022). 

       Широкая география и многообразие народов и культур представляет собой такое же 

богатство, как природные ресурсы страны. Изучение географического пространства 

невозможно без создания «образа территории», где ключевое место занимают люди, 

условия их жизнедеятельности, особенности материальной и духовной культуры, их 

социальное самосознание. Они и формируют «ощущение страны». Предлагаемый 

учебник освещает такие вопросы, как этнология и этногеография, их место в системе 

наук, концепция этноса, религии современного мира и многие другие. Пособие снабжено 

заданиями, лабораторными практикумами и контрольными вопросами. Вместе с картами, 

схемами, таблицами они позволят студентам глубже освоить теоретический материал. 
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Махлина, С. Т.  Теория и история народной 

художественной культуры : учебник и практикум для 

вузов / С. Т. Махлина.  – Москва : Издательство Юрайт, 

2022.  – 349 с.  – (Высшее образование).  – ISBN 978-5-

534-14881-7. – Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/496917 (дата обращения: 

31.03.2022). 

       Курс рассматривает русскую народную художественную культуру в 

теоретическом и историческом аспектах, в пространстве повседневности и 

неповседневности, прослеживает становление и развитие народного быта, 

промыслов и фольклора от старины до современности. Соответствует 

актуальным требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования. Для студентов высших учебных заведений, 

обучающихся по гуманитарным направлениям. 
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Овсянико-Куликовский, Д. Н.  История русской интеллигенции. Части 

1 и 2 / Д. Н. Овсянико-Куликовский.  – Москва : Издательство 

Юрайт, 2022.  – 501 с.  – (Антология мысли).  – ISBN 978-5-534-

12146-9. – Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/496232 (дата обращения: 

31.03.2022). 

       В книге Дмитрия Николаевича Овсянико-Куликовского «История 

русской интеллигенции» воссоздается последовательное развитие и 

смена общественно-психологических типов, нашедших свое 

художественное олицетворение в известных литературных образах – 

Чацкого, Онегина, Печорина, Обломова, Базарова и других. 

Печатается по изданию 1907 года. Для широкого круга читателей. 

Овсянико-Куликовский, Д. Н.  История русской интеллигенции. Часть 

3 / Д. Н. Овсянико-Куликовский.  – Москва : Издательство Юрайт, 

2022.  – 176 с.  – (Антология мысли).  – ISBN 978-5-534-15068-1. – 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/497239 (дата обращения: 31.03.2022). 

       В книге Дмитрия Николаевича Овсянико-Куликовского «История 

русской интеллигенции» воссоздается последовательное развитие и 

смена общественно-психологических типов, нашедших свое 

художественное олицетворение в известных литературных образах – 

Чацкого, Онегина, Печорина, Обломова, Базарова и других. 

Печатается по изданию 1911 года. Для широкого круга читателей 
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Повседневная история России с древнейших времѐн до 

конца XX века. Задачник : практическое пособие для 

вузов / Е. В. Бурлуцкая [и др.] ; под редакцией 

Е. В. Бурлуцкой.  – Москва : Издательство Юрайт, 

2022.  – 169 с.  – (Высшее образование).  – ISBN 978-5-

534-14321-8. – Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/496973 (дата обращения: 

31.03.2022). 

       В пособии представлены вопросы и задания, позволяющие студентам глубже изучить 

и понять специфику повседневной жизни людей, живших на территории России в период 

с IX до конца XX в. Задания разбиты на тематические разделы в соответствии с 

хронологией. Каждая тема включает в себя вопросы, касающиеся семейной, трудовой и 

досуговой сфер повседневности. Периоды крупных военных столкновений обозначены 

разделами «Экстремальная повседневность». Задания предполагают знакомство 

обучающихся с разнообразными видами исторических источников (письменные, 

фольклор, иллюстративный материал). К каждой теме прилагается список рекомендуемой 

литературы. Соответствует актуальным требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования. Издание адресовано студентам высших 

учебных заведений, обучающимся по гуманитарным направлениям. 

https://urait.ru/bcode/496973
https://urait.ru/bcode/496973
https://urait.ru/bcode/496973
https://urait.ru/bcode/496973
https://urait.ru/bcode/496973
https://urait.ru/bcode/496973


Сахаров, И. П.  Сказания русского народа. Русское 

народное чернокнижие / И. П. Сахаров.  – Москва : 

Издательство Юрайт, 2022.  – 144 с.  – (Антология 

мысли).  – ISBN 978-5-534-15423-8. – Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/505300 (дата 

обращения: 31.03.2022). 

       Сказания и заговоры, чары и гадания – все это и даже больше представлено в 

настоящей книге. По текстам и песням, собранным Иваном Петровичем Сахаровым, легко 

воссоздается портрет русского народа – вольного, щедрого и доверчивого. Но не всякий 

ведун или знахарь желал людям добра, и этот сборник тому подтверждение. Тексты 

заговоров и сказаний даны в написании, максимально приближенном к оригиналу. Для 

культурологов и всех интересующихся культурой и фольклором русского народа. 

https://urait.ru/bcode/505300
https://urait.ru/bcode/505300
https://urait.ru/bcode/505300
https://urait.ru/bcode/505300
https://urait.ru/bcode/505300
https://urait.ru/bcode/505300


Терещенко, А. В.  Быт русского народа в 2 т. Том 1 / 

А. В. Терещенко.  – Москва : Издательство Юрайт, 

2022.  – 557 с.  – (Антология мысли).  – ISBN 978-5-

534-10726-5. – Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/495560  (дата обращения: 

11.04.2022).  

       Данная работа, впервые опубликованная в середине 

XIX века, является первой попыткой научной 

разработки этнографического материала. В первом томе 

автором подробно раскрываются понятие и сущность 

народности, ярко описываются жилища и наряды наших 

предков, их образ жизни и домоводство, затрагивается 

музыкальная культура того времени. Особо пристальное 

внимание уделено описанию сватовства и свадеб во всей 

их разнообразности в отношении разных сословий и 

уголков нашей страны, а также обрядам крещения, 

похорон, и поминок. Печатается по изданию 1847-1848 

гг. Для широкого круга читателей. 

https://urait.ru/bcode/495560
https://urait.ru/bcode/495560
https://urait.ru/bcode/495560
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Терещенко, А. В.  Быт русского народа в 2 т. Том 2 /  

А. В. Терещенко. – Москва : Издательство Юрайт, 

2022. – 620 с. – (Антология мысли). – ISBN 978-5-534-

10728-9. – Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/495561  (дата обращения: 

11.04.2022). 

       Второй том знакомит читателя с забавами (играми, 

хороводами) наших предков, а также простонародными 

обрядами. Подробно описываются обрядные праздники, 

такие как неделя Ваий (Вербная неделя), Пасха, 

Русальная неделя, Семик, Троицын день, Первое апреля, 

Первое мая, особое внимание уделяется Святкам и 

Масленице. Печатается по изданию 1847 – 1848 гг. Для 

широкого круга читателей. 

https://urait.ru/bcode/495561
https://urait.ru/bcode/495561
https://urait.ru/bcode/495561
https://urait.ru/bcode/495561
https://urait.ru/bcode/495561
https://urait.ru/bcode/495561
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Фаминцын, А. С.  Скоморохи на Руси / 

А. С. Фаминцын.  – Москва : Издательство Юрайт, 

2022.  – 176 с.  – (Антология мысли).  – ISBN 978-5-

534-12534-4. – Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/447755 (дата обращения: 

31.03.2022). 

       Музыковед и композитор А. С. Фаминцын рассматривает в своей книге, 

впервые изданной в 1889 году, историю скоморошества на Руси, восстанавливая 

ее по текстам былин, песен и летописей. В чем заключалась роль скоморохов в 

обществе? Как развивалось их искусство, почему подвергалось гонениям и чем 

обусловлен его упадок? История скоморошества заинтересует историков, 

филологов, фольклористов, музыкантов, этнографов, а также студентов 

гуманитарных учебных заведений. 

https://urait.ru/bcode/447755
https://urait.ru/bcode/447755
https://urait.ru/bcode/447755
https://urait.ru/bcode/447755
https://urait.ru/bcode/447755
https://urait.ru/bcode/447755


Шустов, М. П.  Фольклор России: нижегородские 

легенды и предания : учебное пособие для вузов /  

М. П. Шустов. – 2-е изд. – Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. – 307 с. – (Высшее образование). – ISBN 

978-5-534-14547-2. – Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/477929  (дата обращения: 

31.03.2022).  

       Настоящее учебное пособие содержит тексты легенд и преданий, записанные 

студентами Нижегородского педагогического университета под руководством М. 

П. Шустова в разных районах Нижегородской области. Вступительная статья 

поможет читателям разобраться в специфике нижегородских легенд и преданий, 

оценить их вклад в изучение истории Нижегородского края. Издание 

предназначено для студентов филологических и исторических факультетов 

высших учебных заведений, учителей-словесников и историков, краеведов, 

учеников общеобразовательных школ и всех любителей и ценителей народной 

культуры. 

https://urait.ru/bcode/477929
https://urait.ru/bcode/477929
https://urait.ru/bcode/477929
https://urait.ru/bcode/477929
https://urait.ru/bcode/477929
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Этнология (этнография) : учебник для вузов / 

В. А. Козьмин [и др.] ; под редакцией В. А. Козьмина, 

В. С. Бузина.  – Москва : Издательство Юрайт, 2022.  – 

438 с.  – (Высшее образование).  – ISBN 978-5-534-

00916-3. – Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/489011 (дата обращения: 

31.03.2022). 

       Ориентируясь на сложившуюся в отечественной высшей школе традицию 

преподавания предмета, авторы настоящего учебника постарались дать 

представление об этнической картине мира с учетом современного уровня 

отечественной и зарубежной этнологической науки. Подробно рассмотрены 

инструментальные и источниковедческие основания этнографического знания, а 

также методы упорядочивания материала с помощью универсальных 

классификаций, принятых в этнографической науке. Распределение материала, 

характеризующего традиционно-бытовую культуру народов мира, представлено в 

соответствии с этнографической традицией и современной проблематикой 

исследования культуры народов, населяющих конкретный регион. Успешно 

освоить теоретический курс помогут вопросы и задания для самоконтроля. 

https://urait.ru/bcode/489011
https://urait.ru/bcode/489011
https://urait.ru/bcode/489011
https://urait.ru/bcode/489011
https://urait.ru/bcode/489011
https://urait.ru/bcode/489011


Учебная литература из ЭБС «Лань» 
         Электронно-библиотечная система издательства 

«Лань» — это ресурс, включающий в себя как 
электронные версии книг издательства «Лань» и других 
ведущих издательств учебной литературы, так и 
электронные версии периодических изданий по 
естественным, техническим и гуманитарным наукам. 



Бакушинский, А. В. Искусство Палеха /  

А. В. Бакушинский. – Санкт-Петербург : Издательство 

Лань, 2013. – 236 с. – ISBN 978-5-507-31047-0.  – Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. – URL: https://e.lanbook.com/book/32051  (дата 

обращения: 01.04.2022). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

        

        Палех – старинный центр иконописи. После революции и запрета на 
иконописание художники Палеха по примеру федоскинских мастеров 
объединяются в артель и создают лаковую миниатюрную живопись со 
своими стилистическими особенностями. 

Иван Иванович Голиков 
Ивановская область, Палех, ёљђљ год 
Папье-маше, лак, темпера, золото твореное, 
живопись миниатюрная 
© Всероссийский музей декоративного 
искусства 

https://e.lanbook.com/book/32051
https://e.lanbook.com/book/32051
https://e.lanbook.com/book/32051
https://e.lanbook.com/book/32051
https://e.lanbook.com/book/32051
https://e.lanbook.com/book/32051
https://e.lanbook.com/book/32051
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Васильченко, А. А. Ажурное пуховязание Оренбуржья: 

традиция и еѐ художественное переосмысление в 

предметном творчестве : монография /  

А. А. Васильченко. – Оренбург : ОГУ, 2015. – 175 с. – 

ISBN 978-5-7410-1361-8.  – Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/98017  (дата обращения: 

01.04.2022). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

               В монографии рассматривается традиционное художественное 

ремесло – ажурное пуховязание Оренбуржья − в аспекте его освоения и 

художественного переосмысления в предметном творчестве. 

Монография предусмотрена для специалистов, студентов, аспирантов и 

преподавателей в сфере профессиональной деятельности 

изобразительного, декоративно-прикладного искусства и дизайна. 

https://e.lanbook.com/book/98017
https://e.lanbook.com/book/98017
https://e.lanbook.com/book/98017
https://e.lanbook.com/book/98017
https://e.lanbook.com/book/98017
https://e.lanbook.com/book/98017
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https://e.lanbook.com/book/98017


        

Это интересно… 
Оренбургские платки в кинематографе 

 Героиня актрисы Ларисы Гузеевой в 
фильме «Жестокий романс» 

 Героиня актрисы Светланы 
Дружининой в фильме «Девчата» 

 Герой актера Георгия Вицина в фильме 
«Джентльмены удачи» 



        

     Оренбургский пуховый платок - художественный 
промысел в истории традиционного народного искусства 
России. Как подлинное произведение ручного мастерства, 
оренбургский пуховый платок является свидетелем 
сменяющихся столетий и исторических событий и 
представляет собой яркого представителя создания 
уникальных произведений народного ремесла. 



Воронов, B. C. Крестьянское искусство / B. C. Воронов. 

– Санкт-Петербург : Издательство "Лань", 2014. – 137 с. 

– ISBN 978-5-507-37919-4. – Текст : электронный // Лань 

: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/46370  (дата обращения: 

01.04.2022). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

       Русское крестьянское 

бытовое искусство, 

представляя собой наиболее 

интересные страницы русского 

искусства вообще, является в 

то же время самой 

малоисследованной частью 

нашей художественной 

истории.  

https://e.lanbook.com/book/46370
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Ивойлова, Л. В. Художественный текстиль : учебное 

пособие / Л. В. Ивойлова. — Барнаул : АлтГИК, 2016. – 

119 с. – ISBN 978-5-4414-0032-9. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. – URL: https://e.lanbook.com/book/158669  (дата 

обращения: 01.04.2022). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

       Учебное пособие посвящено раскрытию 

теоретических и практических вопросов в области 

художественного текстиля, формированию этно-

художественной культуры студентов при изучении 

дисциплины «Художественный текстиль». Соответствует 

Федеральному государственному образовательному 

стандарту высшего образования. В учебное пособие 

включены вопросы для организации самостоятельной 

работы студента и глоссарий. 

Самопряха. Сибирское казачье войско 
Фото Н. Г.  Катанева, ёљѐљ г. 

https://e.lanbook.com/book/158669
https://e.lanbook.com/book/158669
https://e.lanbook.com/book/158669
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Максимова-Анохина, Е. Н. Народные промыслы. 

Изучение приемов росписи, мотивов и композиционных 

схем построения изображения в изделиях народных 

промыслов: практикум по дисциплине «Цветовая 

композиция в ювелирно-художественных изделиях и 

изделиях декоративно-прикладного искусства» : учебное 

пособие / Е. Н. Максимова-Анохина. – Кострома : КГУ 

им. Н.А. Некрасова, 2021. – 99 с.  – Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. – URL: https://e.lanbook.com/book/177621  (дата 

обращения: 01.04.2022). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

       Настоящий практикум содержит необходимую информацию о народных 

промыслах, элементах росписи и особенностях создания художественного 

образа изделия. Даны методические указания к лабораторным и 

самостоятельным работам по изучению приемов и последовательности 

выполнения росписи в изделиях народных промыслов. Предназначен для 

студентов вузов направлений подготовки: «Декоративно-прикладное искусство 

и народные промыслы», «Искусство костюма и текстиля», «Технология 

художественной обработки материалов». 

https://e.lanbook.com/book/177621
https://e.lanbook.com/book/177621
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Жостовские подносы. Роспись 

Гжельская керамика 

Хохломская роспись 

Городецкая роспись Мезенская роспись 



Майны, Ш. Б. Декоративно-прикладное искусство Тувы 

: учебно-методическое пособие / Ш. Б. Майны,  

А. К. Иргит. – Кызыл : ТувГУ, 2018. – 128 с.  – Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. – URL: https://e.lanbook.com/book/156186  (дата 

обращения: 01.04.2022). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

       Данное учебно-методическое пособие включает в себя теоретический 

материал по декоративно-прикладному искусству тувинцев, а также 

практические задания по дисциплинам «Декоративно-прикладное искусство 

Тувы», «Декоративно-прикладное искусство», «Декоративно-прикладное 

творчество», «Декоративно-прикладное искусство с практикумом», 

«Камнерезное искусство Тувы». Учебно-методическое пособие адресовано 

студентам, обучающимся по профилям «Технология» и «Дополнительное 

образование» направления подготовки Педагогическое образование. 

https://e.lanbook.com/book/156186
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Красавица из Тувы  
Чечена Кыргыс,  
победившая  в 

Международном конкурсе 
«Face of Asia - ђѐђѐ» 

Это интересно…Факты из народа 

       Тувинцы – народ древней истории и культуры. Их 
отличали самобытность, своеобразие, самостоятельность языка, 
типа религии, образа жизни. Основными видами тувинского 
народного искусства были скульптура малых форм, 
художественная обработка металла, роспись и резьба по дереву, 
тиснение и аппликация по коже, орнаментация войлока. 

       Самый известный тувинец — министр обороны России Сергей 
Шойгу. Интересно, что его настоящее имя Шойгу, а фамилия — 
родовое имя Кужугет. То есть при рождении будущий министр был 
Шойгу Кужугет. 



Миненко, Л. В. Декоративно-прикладное искусство и 

народные художественные промыслы в структуре 

традиционной культуры России и художественные 

промыслы Западной Сибири : учебное пособие /  

Л. В. Миненко. – Кемерово : КемГИК, 2006. – 111 с.  – 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. – URL: https://e.lanbook.com/book/45961  (дата 

обращения: 01.04.2022). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

       Рассматривается история декоративно-прикладного искусства и народных 

художественных промыслов России и Западной Сибири, а также семантика и 

орнаментика образов в произведениях декоративно-прикладного искусства 

XVIII–XX вв. 

      Рекомендуется студентам, изучающим курсы «Декоративно-прикладное 

искусство» и «Народное художественное творчество», а также слушателям 

системы повышения квалификации. 
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       Народы Сибири внесли оригинальный вклад в мировую культуру. Изучение их декоративно-
прикладного искусства связано со стремлением возрождения духовности и культуры как Отечества, так и 
Сибирского региона. Известно, что в Сибири живет более 50 народов и этнических групп… 
       Все алтайцы делятся на северных и южных. К северным относятся: шорцы, кумандинцы, челканы, 
тубалары. К южным – телеуты, собственно алтайцы, алтай-кижи, теленгиты и телесы. 
       Шорцы в русских исторических документах XVII–XVIII в., а также в сибирских летописях именуются 
мрасскими, кондомскими и кузнецкими татарами. 
       Южные алтайцы именуются в документах порубежными калмыками, алтайскими или бийскими 
калмыками. 
       Алтайские теленгиты обнаруживают этническое родство с северными (кузнецкими) телеутами и 
обруселыми телеутами предгорий Алтая. 
       Хакасы (минусинские или абаканские татары) представляют собой группы различного 
происхождения. 
       Сибирские татары (барабинские и тобольские). Этнический состав их был смешанным, однако, с 
полным основанием можно видеть то, что это татарское население входило в состав империи Чингиз-
хана. 
       Обские угры – ханты и манси издавна широко расселились на Оби и ее притокам. В настоящее 
время живут в Тюменской, Томской и Екатеринбургской областях. 
       Телеуты – древнейшие жители Кузнецкой земли. 

Это интересно…из книги  Л.В. Миненко, страница јѓ 



Это интересно… «Босоногие народы…» 

Шорские молодые женщины с детьми. Способ 
ношения маленьких детей матерями, ёљёѓ г. 

 Хакасская семья. Из архива Минусинского 
музея: Хакасия, ёљѐі-ёљєѐ гг. 

 Семья ханты за чаепитием, из архива 
Свердловской области, фото XIX-XX веков. 



Миненко, Л. В. Методика преподавания декоративно-

прикладного искусства и народных промыслов : учебно-

методическое пособие / Л. В. Миненко ; составитель  

Л. В. Миненко. – Кемерово : КемГИК, 2020. – 171 с. – 

ISBN 978-5-8154-0542-4.  – Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/174731  (дата обращения: 

01.04.2022). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

       В данное учебно-методическое пособие, посвященное методике 

преподавания декоративно-прикладного искусства и народных промыслов, 

включены: лекция «Урок ДПИ и ДПТ, его техника, методика и составные 

части»; образец составления конспекта урока по ДПИ и НХТ; анализ методики 

проведения урока; тематика и ход уроков по видам творчества, заключение, 

список литературы. Учебно-методическое пособие предназначено для 

обучающихся в высших и средних учебных заведениях, а также может быть 

полезно широкому кругу специалистов в области декоративно-прикладного 

искусства и народного творчества. 
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Прямкова, Н. А. История русского искусства. 

Древнерусское искусство и архитектура : учебное 

пособие / Н. А. Прямкова, Л. И. Сорокина. – Липецк : 

Липецкий ГПУ, 2020. – 176 с. – ISBN 978-5-907335-54-

7.  – Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/193979  (дата обращения: 

01.04.2022). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

       В учебном пособии рассматриваются основные этапы развития 

древнерусского изобразительного искусства и архитектуры, формирование 

русской национальной художественной школы этого периода. Пособие 

дополнено словарем терминов древнерусского искусства, фотографиями 

памятников, графическими схемами планов архитектурных сооружений. 

Учебное пособие предназначено для студентов 1-5 курсов, обучающихся в 

рамках дисциплин «История отечественной культуры», «История русской 

культуры», «История и теория русской иконы», «Теория и история церковного 

искусства», «Культурология».  
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Традиционная культура и быт народов России : учебное 

пособие / составители З. Х. Текеева, Л. К. Текеева. — 

Карачаевск : КЧГУ, 2019. — 448 с. — ISBN 978-5-8307-

0616-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/162010  (дата обращения: 

15.04.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей.  

       Учебное пособие написано на основе анализа значительной литературы по 

истории, этнографии и археологии. Рассматриваются основные вопросы богатой 

и самобытной традиционной культуры народов России, общественный и 

семейный быт. Курс лекций включает в себя основную тематику учебной 

дисциплины, к каждой теме есть список литературы. Рекомендован студентам 

исторического факультета, обучающимся по направлению 46.00.01 «История» и 

44.00.01 «Педагогическое образование», а также всем интересующимся 

вопросами этнической истории и культуры народов России. 
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       …Превосходные образцы подлинного искусства, отличающиеся большим 

совершенством технического исполнения и красотой орнаментальных узоров, 

создавали мастера аула Кубачи. Шашки и кинжалы с позолотой с резной слоновой 

костью, с золотой насечкой по кости, рогу и железу, глубокой гравировкой и с 

чернью по серебру, оправы пистолетов и ружей и всевозможные предметы 

кавказского снаряжения и украшения, сделанные в Кубачах, пользовались 

широкой известностью далеко за пределами Дагестана… 

Это интересно… Материальная и духовная культура народов Дагестана из книги 
«Традиционная культура и быт народов России»… страница ѓѓѐ 



Чернышева, Н. В. История регионов и народов России : 

учебное пособие / Н. В. Чернышева. — Киров : ВятГУ, 

2017. — 139 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/134605  (дата обращения: 

15.04.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей.  

       В данном учебном пособии рассматриваются исторические аспекты 

формирования территориального устройства России, развитие регионов и 

народов России, а также современные региональные и национальные проблемы, 

имеющие глубокие исторические корни. Издание предназначено для студентов 

и преподавателей вузов при изучении дисциплины «История регионов и 

народов России», а также для всех интересующихся вопросами исторического 

развития регионов России и страны в целом. 
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        В феврале 1954 г. из РСФСР в состав Украинской ССР была передана 

Крымская область. Данное решение с официальной позиции определялось 

общностью экономики, территориальной близостью и тесными хозяйственными и 

культурными связями между Крымской областью и Украинской ССР. Однако до 

сих пор среди историков существуют разные версии данного решения, имевшего 

далеко идущие последствия. В рамках данных споров особое место занимал 

вопрос о статусе города Севастополя. 

Это интересно… Территориальное устройство СССР в ёљєѐ-х – начале ёљљѐ-х гг. 
Из учебного пособия «История регионов и народов России» … страница јѐ 

Севастопольская бухта Замок «Ласточкино гнездо» 



Научная и познавательная 
литература книжного фонда  

НБ ЗабГУ 



        Известный русский писатель Василий Белов всю свою 

жизнь собирал устные рассказы, бывальщины, песни, пословицы, 

частушки, письма читателей, записки бывалых людей, предметы 

быта и материальной культуры Вологодской, Архангельской, 

Кировской областей России, работал в архивах, изучал 

разнообразные этнографические материалы и на основе всего этого 

богатства создал уникальную книгу о природном и философском 

круговороте крестьянской жизни русского Севера. Эта книга - 

научное и одновременно поэтическое сказание о красоте 

крестьянского лада. 

Белов, В. И. Повседневная жизнь русского Севера / В. И. Белов. – 

Москва : Молодая гвардия, 2000. – 391 с. – (Живая история). – ISBN 5-

235-02396-X. – Текст : непосредственный. 



        Кузница стояла чуть ли не около каждой 

большой деревни. На околице, вблизи ручья или 

оврага, не желая смешиваться с погребами и 

банями, виднелся средних размеров сарай с тесовою 

черной крышей, с кирпичной, а иногда и тесовой 

трубой. Рядом торчали четыре вкопанных в землю 

столба, соединенные боковыми перекладинами и 

круглыми засовами сзади и спереди. Это 

сооружение называлось станками для ковки коней. 

Это интересно… из книги Василия 
Белова…  Часть первая … 
«Подмастерья и мастера. Кузнецы» 



       Монография посвящена исследованию повседневной жизни 

российского казачества во второй половине ХIХ - начале ХХ в. На 

основе комплексного использования разнообразных видов источников 

изучены две сферы повседневности казачьего социума в целом – 

«военная» и «гражданская», проанализирована трансформация 

традиционной казачьей жизни под воздействием модернизационных 

процессов. При этом в структуре повседневности гражданской жизни 

рассмотрены взаимоотношения казаков с властью, экономические и 

трудовые отношения, быт, религиозно-культовые действия, формы 

проведения будней, досуга и праздников. 

Годовова, Е. В. Повседневная жизнь российского казачества во второй 

половине XIX – начале XX вв. / Е. В. Годовова  ; науч. ред.  

П. С. Кабытов. – Санкт-Петербург : ДБ, 2020. – 464 с. – ISBN 978-5-

86007-951-9 : 392-00. – Текст : непосредственный. 



        Выбор коня был обусловлен климатическими условиями, в которых ему предстояло служить. На 

Кубани были распространены лошади черноморской породы, отличавшиеся силой и выносливостью… 

Казаки Сибирского, Семиреченского и Дальневосточных казачьих войск служили на низкорослых, менее 2 

аршин ростом, лошадях киргизкой и монгольской пород. Уральские и оренбургские казаки имели лучший 

конский состав и сидели на лошадях улучшенной киргизкой породы местных табунов… 

Это интересно… «Боевой конь в 
повседневной жизни казака» из 
диссертации Годововой Елены 
Викторовны… страница 187… 



       Представленная в альбоме коллекция древностей Российского 

государства уникальна по своему характеру. Это собрание великолепных 

ценностей, дорогих сокровищ - редчайших творений искусства, имеющих 

непревзойденное художественное значение. Иконы, венцы, короны, троны, 

оружие, одежда, посуда, драгоценные украшения являются 

замечательными памятниками российской культуры, результатом 

творческого труда русского народа и народов, населяющих Россию. Альбом 

содержит изображения сокровищ Благовещенского собора, Казенного 

двора, Оружейной палаты Московского Кремля и сокровища храмов, 

монастырей и музеев всей России. Отдельно представлено генеалогическое 

дерево династии Романовых с изображением каждого монарха.  

Чирва, А. Н.     Древности Российского Государства / А. Н. Чирва. – 

Москва : АО Капитал и культура, 1994. – 155 с. – ISBN 5-86976-003-8. – 

Текст : непосредственный. 



        Среди святынь московского Успенского собора 

находится Гвоздь Господень в серебряном чеканном 

ковчеге. Верх этого ковчега украшен золотой коронкой 

с четырехконечным крестом, усеянной драгоценными 

камнями.  

       Гвоздь Господень в серебряном чеканном ковчеге 

– подарок грузинского царя Арчила, нашедшего себе 

покровительство и пристанище у русского царя. 

Привезен в Москву в 1686 году. 

        

Это интересно… Гвоздь Господень и 
крыша с ковчега для гвоздя… 



        Исследуются истоки родового здоровья русов и причины 

его вырожденного состояния в настоящее время. Рассматриваются 

предпосылки возрождения родового здоровья. Для широкого круга 

читателей: студентов, преподавателей, специалистов в областях 

здравоохранения, спорта, этнопсихологии, истории, культурологии. 

Дубов, А. А.     Родовое здоровье русов и 

русских : монография / А. А. Дубов. – 

Красноярск : СГАУ, 2014. – 212 с. – ISBN 978-

5-86433-579-6. – Текст : непосредственный. 



        …Вопрос родового здоровья никем практически до сих пор не изучен, несмотря на 

предельную и запредельную остроту и злободневность, важность. Ведь реальна угроза 

вырождения народа, выражающаяся в резком снижении его общей численности, 

преимущественно (по данным последней переписи) за счет русских, украинцев, белорусов, а 

также из-за общего старения населения и наиболее низкого относительного к женщинам числа 

мужчин. В современной России, особенно у русских, на 10 девчонок уже приходится не как в 

песне 9, а 8 ребят. И надо еще посмотреть, что это за наши же с вами дети – ребята и девчата, 

из которых больше чем половина зависима от алкоголя, никотина и городского образа жизни, 

гиподинамии, западных культурных образов и ценностей потребления. Кто и какие тогда мы 

сами? (При этом другие народы России увеличили свою численность в 1,5–2 раза.)… 

Это интересно… из книги  Дубова А.А.… 
Предисловие… 



        Свадьба - одно из важнейших событий в жизни человека, 

и каждый хочет, чтобы она прошла ярко, празднично, запомнилась 

надолго. Эта книга предназначена тем читателям, кто 

интересуется старинными и современными секретами "свадебного 

дела", желает расширить свой кругозор и почерпнуть знания, 

необходимые для организации русской свадьбы. 

Еркоева, Т.   Русская свадьба / Т. Еркоева. – 

Москва : Яуза : Эксмо-Пресс, 1998. – 224 с. – 

ISBN 5-87849-100-1. – Текст : 

непосредственный. 



        … Свадебный поезд (кортеж) – праздничный, нарядно оформленный поезд, или кортеж, пришел к 

нам из глубины веков. Только теперь это цеж не сани и не повозка, а разукрашенные легковые автомобили. 

Как и прежде, в загс или церковь жених и невеста едут в разных машинах, а обратно – в одной. Подавая 

звуковые сигнал клаксоном, участники свадебного поезда иногда и не задумываются, что это элемент 

древней предохранительной магии, а прежде клаксон заменяло щелканье кнутом. Свадебный поезд всегда 

украшался цветами, лентами, колокольчиками… 

Это интересно… из книги Т. Ермаковой… страница 20 

А. П. Рябушкин «Свадебный поезд в Москве (XVII столетие)» 1901 г. 



Свадьба должна быть такой, 
Чтоб на всю жизнь помнилось, 
Чтоб сердце памятью о ней полнилось,  
Что начиная со свадьбы веселой и красивой 
И дальше жизнь у молодых бал 
Долгой и счастливой!                   Т. Еркоева 

Это интересно… из фондов  Государственной 
Третьяковской галереи 

Василий  Пукирев. Нервный брак. 1862 г. 

Фирс Журавлев. Перед венцом. До 1874 г. 



       В этой книге представлен новый цикл в "Иллюстрированной 

истории Отечества", который будет посвящен народам России. 

Начинается он с рассказа о казаках, которых принято было считать 

войском особого рода, в основном конным, которое отличалось от 

регулярной, то есть «правильной», кавалерии тем, что казаки 

снаряжались за свой счет, а не за счет казны, и воевали, используя 

особые тактические приемы. Принято было считать, что казачество 

сложилось на окраинах Московской Руси из беглых людей в XVI 

столетии, когда степи освободились от татар Золотой Орды. 

Казаки: История, нравы и обычаи, расселение, боевое искусство, войны 

и восстания / Б. А. Алмазов, В. Т. Новиков, А. П. Манжола. – Санкт-

Петербург : Золотой век : Диамант, 1999. – 88 с. – (Иллюстрированная 

история Отечества). – ISBN 5-88155-353-5. – Текст : непосредственный. 



       Книгу Б. А. Алмазова можно читать с любого листа, потому что каждый разворот посвящен 

какой-нибудь одной теме, например: женский костюм, воспитание девочки, казачий курень, служба, 

первая мировая война и т.д. В конце книги помещен большой календарь памятных дат и обширный 

справочный материал. Книга поможет разбудить интерес к собственной родословной. 

Это интересно… из жизни казаков… 

       Ермак Тимофеевич – известный землепроходец, 

завоеватель и казацкий атаман, биография которого до сих 

пор содержит немало тайн для историков. 

      Стоит отметить, что псевдоним Ермака переводится как 

«Человек с Волги». В «Сибирской летописи», изданной в 1907 

году, нашлась и фамилия Ермака – Алёнин. поэтому полное 

имя атамана – Василий Тимофеевич Алёнин. 



        В книге последовательно и системно отражены 

представления славян языческих времен, раннего 

христианского периода о мире и его устройстве, а также 

образы и символы славянской мифологии, персонажи 

славянских сказок, народные обычаи, обряды, праздники и 

христианские ритуалы. Дается объяснение сохранившихся до 

наших дней ритуалов и таинств с учетом последних 

достижений фольклористики и этнографии. Приводятся 

иллюстрации из редких и малоизвестных источников. 

       Для студентов и преподавателей-филологов, учителей-

словесников, старшеклассников и абитуриентов, а также всех 

интересующихся историей культуры России. 

Капица, Ф. С. Славянские традиционные верования, праздники и ритуалы : 

справочник / Ф. С. Капица. – 6-е изд. – Москва : Флинта : Наука, 2008. – 

216 с. – ISBN 978-5-89349-308-5. – Текст : непосредственный. 



        Дух, обитающий в бане, чаще всего на полке 

или в подпечье. Банника представляли как небольшого 

голого старика, покрытого грязью или листьями от 

веников. Он мог также превращаться в собаку или 

кошку. В некоторых местах банника называли 

обдерихой. Перед тем, как войти в баню, «просились» у 

хозяина, чтобы он пустил помыться и не причинял 

вреда людям… 

      …Во время строительства новой бани или при 

переезде на новое место банника, как и домового, 

приглашали с собой… 

Это интересно… из книги Фёдора Сергеевича Капица 
…страница 17 

БАННИК. Языческий персонаж 
Рис. И. Я.  Билибина  



        Внешне Баба-Яга из русских сказок 

обладает отталкивающей внешностью. Обычно 

она выглядит как старуха на костяной ноге, 

плохо видящая или слепая. Свои огромные 

груди она закидывает на спину. Приведем 

пример одного описания: «Баба-Яга, костяная 

нога, сидит на печи, на девятом кирпичи», у нее 

«зубы на полке, а нос в потолок врос»… 

Это интересно… из книги Фёдора Сергеевича Капица 
…страница 83 

Баба-Яга (Яга Ягишна, Ежи-баба).  
Фольклорный персонаж. Рис. И. Я.  Билибина  

        …Баба-Яга живет в дремучем лесу, на краю леса, в «избушке на курьих ножках». Избушку 

окружает забор из человеческих костей с черепами на столбах. Баба-Яга выполняет разнообразные 

функции: помощницы героя, дарительницы, а также советчицы. Тогда ее жилище и внешний облик 

утрачивают устрашающие черты… 



        Где, в каком ресторане сегодня угостят вас гречневыми 

блинами, курником или ушным? А ведь все это исконно русские 

блюда, весьма высоко ценившиеся современниками и Александра 

Невского, и Петра I, А.С. Пушкина. К сожалению, место этих и 

других кушаний из копилки русской кулинарии на нашем столе, 

заняли блюда-чужеземца. Задача книги - напомнить о веками 

складывавшихся в России традициях национальной кухни - 

удивительно разумной, полезной и безусловно отвечающей 

современным научным взглядам на рациональное питание. 

Ковалев, В. М. Русская кухня: традиции и обычаи / В. М. Ковалев,  

Н. П. Могильный. – Москва : Советская Россия, 1990. – 256 с. – ISBN 5-

268-00916-8. – Текст : непосредственный. 



…Вряд ли какая другая национальная кухня мира располагает столь богатым ассортиментом супов, как русская. Щи, 

борщи, рассольники, солянки, окрошки, ботвиньи, свекольники, разнообразные крупяные и овощные супы, уха. – каждое 

из этих кушаний могло бы стать украшением любого стола. Жидкие блюда русской кухни первоначально называли не 

супами, а хлебовом, похлебками…  

…Слово «суп», по всей вероятности, вошло в русский лексикон в эпоху Петра I. Одно из первых упоминаний о супе 

встречается в «Истории о царе Петре» Б. И. Куракина, который сообщает, что подвижник Петра Франц Лефорт 

«непрестанно давал у себя дома обеды, супы и балы»… 

Это интересно… из книги «Русская кухня: традиции и 
обычаи» …страница 113 



        В этой книге известная писательница Мария Семенова 

открывает перед читателями удивительный мир Древней Руси. 

Увлекательно и доступно рассказывает она о жизни древних славян, их 

верованиях, обрядах, быте... Автора интересует все: кому поклонялись 

наши далекие предки, кого любили и ненавидели, как умели постоять 

за себя и свой род на поле брани. Немало страниц посвящено оружию 

славян, их одежде, украшениям, устройству жилищ. Без преувеличения 

книгу Марии Семеновой можно назвать малой энциклопедией древних 

славян. И хотя издание это нельзя поставить в ряд научных 

исследований, создавалось оно на сугубо документальных и весьма 

авторитетных источниках. В тексте более 300 иллюстраций, 

выполненных на основе этнографического материала. 

Семёнова, М. Быт и верования древних славян / М. Семѐнова ; ред.  

Н. Жижина. – Москва : Азбука, 2000. – 560 с. – ISBN 5-352-00039-7. – 

Текст : непосредственный. 



        Освещается история культуры Руси с древнейших времен до начала 

XVIII века. На основе философско-антропологического подхода дана 

периодизация развития древнерусской культуры. Раскрываются присущие 

каждому периоду культурные образы человека, характерные для него цели, 

ценности и смыслы. 

Для студентов высших учебных заведений, получающих образование по 

направлениям и специальностям в области культурологии и истории. 

Может использоваться при подготовке кадров по широкому кругу 

социально-гуманитарных направлений. Представляет интерес для научных 

работников, преподавателей и учителей, а также широкого круга читателей. 

Черная, Л.  А. История  культуры Древней Руси : учеб. пособие /  

Л. А. Черная. – Москва : Логос, 2011. – 288 с. : ил. – ISBN 978-5-98704-

614-2. – Текст : непосредственный. 



        Иконопись XIV-XV вв. ярко отражает 

особую гармонию внутреннего и внешнего в 

человеке: фигуры вытягиваются и утончаются, 

кожа святых, угодников, апостолов как будто 

светится изнутри, смирение и кротость 

отражаются в больших печальных глазах, уголки 

рта опущены, персты рук застыли в трогательных 

настороженных жестах… 

…идеалом подобной манеры иконописания 

является «Троица» Андрея Рублева… 

Это интересно… из учебного пособия Л. А. Черной…  
Часть III. Расцвет культуры души. XIV-XV вв. …страница ёђѕ 



        В учебном пособии прослеживаются генезис и общие тенденции 

развития крупнейших культурно-исторических центров России - Москвы, 

Санкт-Петербурга, городов "Золотого кольца", Центральной России, 

Севера и Северо-Запада. Отдельные главы посвящены православным 

монастырям и "дворянским гнездам" как феноменам отечественной 

культуры, а также местам исторических битв и главным центрам 

ремесел, рассмотренным в контексте внутреннего и въездного туризма. 

Для студентов высших учебных заведений. Может быть полезно всем 

интересующимся отечественной историей и культурой. 

 

Ягодынская, Н. В. Культурно-исторические центры России : учеб. 

пособие / Н. В. Ягодынская, С. А. Малышкин. – 4-е изд., стер. – Москва : 

Академия, 2009. – 272 с. – ISBN 978-5-7695-6580-9. – Текст : 

непосредственный. 



       …Знаменитый маршрут «Золотое кольцо России» был первым кольцевым маршрутом, разработанным в нашей стране. Маршрут 

«Золотого кольца»  проходит по территории современных Московской, Владимирской, Ивановской, Костромской и Ярославской областей… 

       В состав Золотого кольца традиционно входят девять городов, которые располагаются на карте России «кольцом» к северо-востоку 

от Москвы, — это Сергиев Посад, Переславль-Залесский, Ростов Великий, Ярославль, Кострома, Иваново, Суздаль, Владимир и Углич.  

Это интересно… из книги «Культурно-исторические центры 
России» … «Золотое кольцо России»… страница 46  

«Золотым кольцом» маршрут прозвал искусствовед Юрий Бычков в 

ёљії году — так в газете «Советская культура» он озаглавил серию 

заметок о своем путешествии по древним городам. 

ИВАНОВО 

РОСТОВ ВЕЛИКИЙ 

СЕРГИЕВ ПОСАД 

КОСТРОМА ПЕРЕСЛАВЬ-ЗАЛЕССКИЙ 

ВЛАДИМИР 

СУЗДАЛЬ УГЛИЧ ЯРОСЛАВЛЬ 



       «…Я лакец, я дагестанец, я чеченец, ингуш, русский, татарин, еврей, мордвин, осетин.  Всех 

невозможно перечислить.…»                                                   Президент РФ Путин В. В., 2022 г. 

В презентации использованы иллюстративные материалы из 
открытых Интернет-источников 

Сильна держава, коль народ един! 


