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по дисциплине «Педагогика досуга и рекреации»

наименование дисциплины (модуля)

для направления подготовки (специальности) Менеджмент социально-культурной деятельности
код и наименование направления подготовки (специальности)

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) – 3 зачетных единиц.
Форма текущего контроля в семестре – контрольная работа.

Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП) – нет.

Форма промежуточного контроля в семестре – экзамен.
Краткое содержание курса

Перечень изучаемых разделов, тем дисциплины (модуля).
Тема 1. Менеджмент в культурно-досуговой деятельности.

Тема 2. Реклама в культурно-досуговой сфере. 

Тема 3. Творческий процесс в технологии культурно-досуговой деятельности. 

Тема 4. Культурно-досуговая деятельность за рубежом.
Семестр 8
Форма текущего контроля 

Контрольная работа 
Темы контрольной работы
1. Составьте классификацию различных учреждений культуры, которые являются базой обеспечения досуговой деятельности детей и подростков. 

2. Разработайте анкеты для выявления досуговых предпочтений у детей младшего и подросткового возраста (у молодежи / людей среднего возраста / пожилых людей). 

3. Разработайте алгоритм подготовки и проведения массового мероприятия (праздника, конкурсно-игровой программы, коллективного творческого дела). 
4. Составьте профессиограмму личных и профессиональных качеств организатора досуговой деятельности. 
5. Составьте план работы клубного объединения для подростков (студентов / молодых мам / пожилых людей). 
6. Напишите сценарий семейного праздника. 
7. Подберите и составьте картотеку игр для работы с детьми и подростками в детском оздоровительном лагере. 
8. Разработайте алгоритм подготовки и проведения творческого конкурса для детей и подростков. 
9. Напишите «Положение» о конкурсе на лучший сценарий праздничного мероприятия. 
10. Разработайте программу летнего досуга семьи (состав семьи: родители, ребенок-школьник и ребенок-дошкольник).
11. Составьте классификацию различных учреждений культуры, которые являются базой обеспечения досуговой деятельности детей и подростков. 

12. Разработайте анкеты для выявления досуговых предпочтений у детей младшего и подросткового возраста (у молодежи / людей среднего возраста / пожилых людей). 

13. Разработайте алгоритм подготовки и проведения массового мероприятия (праздника, конкурсно-игровой программы, коллективного творческого дела). 

14. Составьте профессиограмму личных и профессиональных качеств организатора досуговой деятельности. 

15. Составьте план работы клубного объединения для подростков (студентов / молодых мам / пожилых людей). 

16. Напишите сценарий семейного праздника. 

17. Подберите и составьте картотеку игр для работы с детьми и подростками в детском оздоровительном лагере. 

18. Разработайте алгоритм подготовки и проведения творческого конкурса для детей и подростков. 

19. Напишите «Положение» о конкурсе на лучший сценарий праздничного мероприятия. 

20. Разработайте программу летнего досуга семьи (состав семьи: родители, ребенок-школьник и ребенок-дошкольник).
21. Составьте классификацию различных учреждений культуры, которые являются базой обеспечения досуговой деятельности детей и подростков. 

22. Разработайте анкеты для выявления досуговых предпочтений у детей младшего и подросткового возраста (у молодежи / людей среднего возраста / пожилых людей). 

23. Разработайте алгоритм подготовки и проведения массового мероприятия (праздника, конкурсно-игровой программы, коллективного творческого дела). 

24. Составьте профессиограмму личных и профессиональных качеств организатора досуговой деятельности. 

25. Составьте план работы клубного объединения для подростков (студентов / молодых мам / пожилых людей). 

Рекомендации по определению варианта
Номер варианта контрольной работы должен соответствовать первой букве фамилии студента, которая указана в его зачетной книжке. (Например: 
ИВАНОВ А.И. – должен выполнять вариант контрольной работы № 8).
Тема работы выбирается студентом по первой букве фамилии студента и из предложенных ниже тем:
	Первая буква фамилии
	№ варианта контрольной работы

	А
	1 

	Б
	2

	В
	3

	Г
	4

	Д
	5

	Ж
	6

	З
	7

	И
	8

	К
	9

	Л
	10

	М
	11

	О
	12

	П
	13

	Р
	14

	С
	15

	Т
	16

	У
	17

	Ф
	18

	Х
	19

	Ц
	20

	Ч
	21

	Ш
	22

	Э
	23

	Ю
	24

	Я
	25


Форма промежуточного контроля  

Экзамен
Перечень вопросов для подготовки к экзамену:

1. Зарубежные модели досуга. 

2. Культурно-досуговая работа с инвалидами и людьми «третьего возраста» 

3. Организация культурно-досуговой деятельности на местном уровне. 

4. Досуг и развлечения людей в древности и в средневековый период. 

5. Досуг представителей дворянского сословия.

6. Свободное время и досуг у среднеобеспеченных и бедных слоев населения. 

7. Развивающие досуговые формы в России в XIX—XX вв. 

8. Характеристика принципов досуга: принцип интереса, принцип единства рекреации (отдыха и восстановления сил) и познания, принцип совместности деятельности (А.Ф. Воловик, В.А. Воловик). 

9. Принципы досуговой педагогики по С.А. Шмакову: принцип «красной линии», принцип «могучей кучки», принцип «горы», принцип «антиканонов», принцип «камня, брошенного в воду», принцип опоры на положительные - эмоции ребенка 

10. Из истории развития; организация досугового общения в современных условиях 

11. Рекреационно-развлекательная деятельность. 

12. Из истории развития; технологии; игры, развлекательные зрелища, танцы, народные праздники. 

13. Культурно-творческая деятельность в сфере досуга: организация любительских художественно-творческих занятий. 

14. Возможности образовательной среды, в том числе информационной, для организации досуговой деятельности.

15. Понятие о методах досуговой деятельности. 

16. Метод игры и игрового тренинга, методы театрализации, импровизации, состязательности, воспитывающих ситуаций, метод равноправного духовного контакта. 

17. Зависимость выбора метода от форм реализации досуговой деятельности. 

18. Личность организатора досуговой деятельности. 

19. Характеристика межотраслевых рекреационных комплексов за рубежом.

20. Специфика деятельности парков по организации досуга.

21. Особенности рекреационной и анимационной деятельности в разных организациях 

22. Технология диагностики и оценивания качества организации досуговой деятельности младших школьников. 

23. Культурно-досуговая работа с инвалидами и людьми «третьего возраста».

24. Организация индивидуального досуга. 

25. Формы организации индивидуального досуга. 

26. Роль педагога и семьи в управлении индивидуальным досугом детей 

27. Теоретические основы семейной досуговой деятельности. 

28. Формы организации семейного досуга.
Другие формы текущего контроля: опрос, тестирование, доклады.
Оформление письменной работы согласно МИ-01-02-2018 

Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Текст документа выполняют с использованием компьютера на одной стороне листа белой бумаги формата А4 (210×297) ГОСТ 9327-60. Гарнитура шрифта основного текста - /Times New Roman/. Размер шрифта для основного текста - 14 пт, для таблиц - 12 пт или 14 пт. Междустрочный интервал основного текста - полуторный, цвет шрифта - черный. Текст следует размещать, соблюдая размеры полей: левое - не менее 30 мм, правое - не менее 10 мм, верхнее - не менее 20 мм, нижнее - не менее 20 мм, абзацный отступ - 1,25 см. Наименования структурных элементов отчета «ВВЕДЕНИЕ», «ЗАКЛЮЧЕНИЕ», «СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ» служат заголовками структурных элементов текстового документа. Заголовки структурных элементов следует располагать в середине строки без точки в конце и печатать прописными буквами, не подчеркивая. В текстовом документе допускается отдельные слова, формулы, условные знаки, иллюстрации выполнять от руки, используя чертежный шрифт (черной пастой или тушью). В тексте документа не допускается применять сокращения слов, кроме установленных правилами русской орфографии. Содержание текстового документа и порядок расположения разделов должны соответствовать заданию на выполнение работы.

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Основная литература

Асанова И. М. Организация культурно-досуговой деятельности : учебник / Асанова, Ирина Маратовна, С. О. Дерябина. - Москва : Академия, 2011. - 192 с.

Переверзев М. П. Менеджмент в сфере культуры и искусства: учеб. пособие / Переверзев Марель Петрович, Косцов Тимур Валериевич. - Москва: ИНФРА-М, 2010. - 192 с.

Социально-культурная деятельность: теория и практика : учеб.-метод. пособие / Багаув Юлия Динаровна [и др.]. - Чита : ЗабГУ, 2014. - 211 с 6.1.2.

Каменец А. В. Основы культурно-досуговой деятельности : учебник для академического бакалавриата / А. В. Каменец, И. А. Урмина, Г. В. Заярская ; под науч. ред. А. В. Каменца. — 2- е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 246 с. [Электронный ресурс] https://biblio-online.ru/book/07975EEE-6431-4B07-8FA2-C411C206A2E6 

Бочарова Н. И. Педагогика досуга. Организация досуга детей в семье: учебное пособие для академического бакалавриата / Н. И. Бочарова, О. Г. Тихонова. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 218 с. [Электронный ресурс]: https://biblioonline.ru/book/4E6A1AB1-F32A-4C11-92FA-3FEE9749A304.

Дополнительная литература 

Вишнякова А. А. Свободное время молодежи крупного города и основные формы его использования в современных условиях (на примере г. Иркутска): автореф. / Вишнякова Алена Александровна. - Улан-Удэ: БГУ, 2014. - 25 с.

Жамсуева О. С. Досуг сельской молодёжи на современном этапе развития российского общества (на примере Республики Бурятия) : автореф. / Жамсуева Ольга Сергеевна. - УланУдэ : БГУ, 2013. - 26 с. 6.2.2. Издания из ЭБС.

Бочарова, Н. И. Методика организации досуговых мероприятий. Организация досуга детей в семье : учебное пособие для СПО / Н. И. Бочарова, О. Г. Тихонова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 218 с. — [Электронный ресурс] https://biblioonline.ru/book/8E90BD19-4B27-4C5E-9B62-B149D89AFEC1. 

Каменец, А. В. Молодежный социальный туризм : учебное пособие для академического бакалавриата / А. В. Каменец, М. С. Кирова, И. А. Урмина ; под общ. ред. А. В. Каменца. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 162 с - [Электронный ресурс] https://biblio-online.ru/book/15D8055A-3A58-44E8-8D22-2C551344110A.
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

1. ЭБС IPRbooks.

2. ЭБС «БИБЛИОРОССИКА» www.bibliorossica.com.

3. ЭБС «БИБЛИОРОССИКА» www.bibliorossica.com
4. ЭБС IPRbooks; www.iprbookshop.ru.

5. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru.

6. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru.

7. ЭБС «Лань» www.e.lanbook.ru.

8. ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru.

9. ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru.

10. ЭБС «Троицкий мост» www.trmost.ru.

11. ЭБС «Лань» www.e.lanbook.ru.

12.  ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru.

13.  ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru.

14. ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru.

15.  Электроннобиблиотечная система elibrary. 
16.  Электронная библиотека диссертаций.
Преподаватель ___________ Жалсанова Б.М. 
подпись
Заведующий кафедрой ___________ Гомбоева М.И.
подпись
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