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	Виды занятий
	Распределение по семестрам
	Всего часов

	
	1 семестр
	

	1
	2
	3

	Общая трудоемкость
	72
	72

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	12
	12

	лекционные (ЛК)
	4
	4

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	8
	8

	лабораторные (ЛР)
	
	

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	60
	60

	Форма промежуточного контроля в семестре*
	зачет
	зачет

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	-
	-


Краткое содержание курса

Модуль 1. Научное исследование, его принципы и структура. Методология как система принципов, подходов к изучаемому объекту, интерпретации фактов, построения теории, организации исследования. Три уровня исследования: экспериментально-эмпирический, теоретический и философско-методологический.

Типы научного исследования. Принципы построения и этапы научного исследования. 

Понятие метода, методики, методического приема. Классификации методов психологического исследования. Этические принципы проведения исследований на человеке.

Модуль 2. Метод наблюдения. Метод опроса. Анкетирование. Интервью. Беседа. 

Определение, основные характеристики. Типы (виды организации) психологического наблюдения. Классификация видов. Требования к организации и проведению наблюдения. Основные ошибки наблюдения. Ограничения применения метода наблюдения.

Опросные методы. Беседа. Вариант естественного эксперимента и опросного метода. Функции беседы. Структура беседы.  Основные принципы планирования и проведения беседы. Требования к психологу при проведении беседы.

Анкета. Виды анкет: индивидуальные и групповые, очные и заочные, личные и безличные, открытые, закрытые и полузакрытые, телефонные. Вопросники и построение анкет. Классификация вопросов анкет. Требования к вопросам анкет.

Интервью. Сферы применения метода. Основные виды интервью: клиническое, глубинное, направленное (фокусированное), с открытыми вопросами (свободное), с закрытыми вопросами (стандартизированное), полустандартизированное, директивное и недирективное, прямое и косвенное, протоколируемое и непротоколируемое. Основные фазы ведения интервью. Последовательность вопросов интервью. Требования к личности интервьюера.

Модуль 3. Психологический эксперимент. Измерение в психологии. 

Эксперимент как основной метод психологического исследования.  Гипотеза, виды гипотез. Понятие переменной, виды переменных.  Способы контроля за переменными. Выборка, способы формирования выборки. Виды психологического эксперимента.  Этапы экспериментального исследования. 

Доэкспериментальные планы. Квазиэкспериментальные планы. Эксперимент ex- post – facto. Экспериментальные планы: планы для одной независимой переменной; факторные планы; планы для одного испытуемого. Патопсихологический эксперимент как метод анализа единичного случая.

Измерение. Психометрический подход в психологии. Измерительные шкалы, виды шкал.  Основные требования к тестам. Понятие надежности, типы надежности. Валидность, типы валидности. Репрезентативность. Психологическое тестирование. Стандартизация теста и процедуры тестирования.  

Иодуль 4. Проективные методы исследования. Биографические методы. Психосеманитические методы и субъективное шкалирование.
История проективных методов. Теоретические основания проективных методов. Достоинства и ограничения метода.

Контент-анализ как метод качественно-количественного изучения содержания речевых данных. История метода. Программа контент-анализа. Качественные (слово, суждение, тема, персонаж, автор, целое сообщение или публикация) и количественные (количество пространства и времени в сообщении, частота информации, объем, содержание, знак, тип материала) единицы контент-анализа. Сильные и слабые стороны метода.

Семантический дифференциал Ч.Осгуда. Тест личностных конструктов Дж.Келли. Направления использования. Описание конструктов. Специфика применения методов и интерпретации их результатов. Достоинства и ограничения методов.

Метод экспертного оценивания. Определение объектов исследования, субъектов оценивания, категорий и критериев оценки, оформление опросного листа, пилотажное исследование, количественная обработка, интерпретация оценок.

Форма текущего контроля 


Модуль 1


Темы сообщений

1. Понятие о науке и ее цель. Научное исследование и его цель. Классификация научных исследований.
2. Типы психологического исследования.

3. Принципы построения и этапы научного исследования. 

4. Этические принципы проведения исследований на человеке.

5. Классификации методов психологического исследования.
Перечень материалов для конспектирования

Элена Дзуки. Введение в методологию социально-психологического исследования. Милан – Новосибирск, 1997. Гл. 1. Психология и наука.

Примерный перечень понятий для проведения терминологической работы:

наука, научное исследование, теория, эмпирика, эмпирическое исследование, прикладное исследование, теоретическое исследование,  идеографический подход, номотетический подход, объект исследования, предмет исследования, цель исследования, задачи исследования, гипотеза исследования, научная проблема, виды целей исследования, метод, методика, методический прием, технология, классификация методов исследования, теоретические методы, эмпирические методы, этапы психологического исследования, интерпретация, качественный анализ данных, количественный анализ данных, способы представления результатов исследования, гистограмма, диаграмма, табулирование данных, библиография, выводы; принципы научности, надежности, валидности, достоверности, объективности, конфиденциальности. 
Контроль по Модулю 1

Контрольные вопросы и задания для коллоквиума

1. Понятие о науке и ее цель. 

2. Научное исследование и его цель. Классификация научных исследований.

3. Принципы и структура научного исследования. 
4. Теоретические методы в психологии.

5. Эмпирические методы в психологии. 

6. Идеографический и номотетический подходы к исследованию в психологии.

7. Общая характеристика малоформализованных методов психологического исследования. 
8. Общая характеристика высокоформализованных методов психологического исследования. 
9. Приведите известные вам классификации методов психологических исследований. 

Какие методы психологических исследований использовались в следующих ситуациях: 

а) психолог предлагает испытуемому повторить 10 слов, которые он только что прочитал;

б) психолог предлагает детям нарисовать человека; 

в) на консультации у психолога клиент рассказывает о беспокоящих его проблемах; 

г) психолог, исследуя трудовую деятельность менеджера на предприятии, незаметно для него присутствует в помещении; 

д) чтобы узнать особенности межличностных отношений, возникающих в группах туристов, следующих дальними маршрутами, психолог под видом обычного туриста вступает в одну из таких групп; 

и) для проверки действенности разработанной учеными методики быстрого обучения иностранному языку организуется исследование, в ходе которого одну группу испытуемых обучают предложенным способом, а другую – традиционным. Затем результаты сравниваются.

10. Вам предложили выполнить исследование того или иного аспекта развития ребенка. Какие факторы вы принимали бы во внимание при выборе методов исследования? Приведите конкретный пример.

Модуль 2

Темы сообщений
1. Организация наблюдения в психологическом исследовании. 

2. Ошибки наблюдения.

3. Планирование наблюдения. Категории и единицы наблюдения.
4. Организация психологического исследования с использованием анкетирования.

5. Направления использования интервью в психологических исследованиях.

6. Процедура проведения беседы (этапы).

7. Особенности вербального и невербального общения в процессе беседы.

8. Правила формулирования вопросов беседы (интервью).

9. Клиническая беседа. 
10. Основные способы фиксации данных наблюдения и беседы. Оценка и интерпретация результатов наблюдения и беседы.

Задание по составлению программы наблюдения
Опираясь на материалы лекции, изучение литературы по теме, составить программу наблюдения по самостоятельно выбранной теме. Выполненное задание представить в виде письменного отчета по схеме:

- тема исследования,
- краткая характеристика испытуемых (целевая группа);
- вид наблюдения,

- условия проведения наблюдения,

- категории наблюдения;

- этапы наблюдения (с краткой характеристикой каждого этапа).

- способы фиксации данных;

- способы анализа данных наблюдения.

Задание по составлению программы интервью
Опираясь на материалы лекции, изучение литературы по теме, составить программу интервью по самостоятельно выбранной теме. Выполненное задание представить в виде письменного отчета по схеме:

- тема исследования,
- краткая характеристика респондентов (целевая группа);
- вид интервью,

- условия проведения интервью,

- анализируемые категории;

- этапы интервью (с краткой характеристикой каждого этапа).

- способы фиксации данных;

- способы анализа данных интервью.

Материалы для конспектирования:
1. Хрестоматия по курсу «Метод наблюдения и беседы в психологии / Отв. ред. А.М. Айламазьян: Учебное пособие для студентов факультетов психологии высших учебных заведений по направлению 521000 — «Психология». — М,: Учебно-методический коллектор «ПСИХОЛОГИЯ», 2000. — 480 с.: 

- Басов М.Я. [Методика психологического наблюдения над детьми] (с. 6);

- Кречмер Эрнст [Клиническое наблюдение: экспертиза] (с.79);

- Кербиков О,В., Рохлин Л.Л. [Роль наблюдения в появлении новых научных фактов] с. 114.
2. Метод беседы в психологии: Учебное пособие для студентов факультетов психологии высших учебных за​ведений по специальностям 52100 и 020400 — «Пси​хология* / Редактор- составитель А. М. Айламазьян. — М.: Смысл, 1999. — 222 с.

Гл. 1. Метод беседы в психологии: вопросы теории и методологии (А.М. Айламазьян): Значение метода беседы, Беседа без беседы, или метод интервьюирования: методологические вопросы, Социально-психологический аспект изучения интервью, Метод беседы и проблема общения в психологии, Анализ ситуации проведения беседы.
Примерный перечень понятий для проведения терминологической работы:

Качественный подход, наблюдение, беседа, анкетирование, интервью, метод опроса, структура беседы, структура наблюдения, структура интервью, структура анкеты, стандартизованное наблюдение, полустандартизованное наблюдение, стандартизованная беседа, полустандартизованная беседа, нестандартизованный метод, клиническая беседа, анализ единичного случая, категория наблюдения, категория анализа, единица анализа, способы фиксации данных, виды наблюдения, виды беседы, открытые вопросы, закрытые вопросы, типы вопросов, ошибки наблюдения, субъективность, объективность данных.

Контроль по Модулю 2

Контрольные вопросы и задания к коллоквиуму

1. Дайте общую характеристику основных объяснительных (общеметодологических) принципов психологии и раскройте их значение.

2. Специфика использования методов наблюдения и беседы в психологии.

3. Сформулируйте основные различия метода наблюдения и экспертного оценивания.

4.  Сформулируйте основные различия между методом анкетирования и наблюдения.

5. Специфика использования анкетрирования в психологическом исследовании.

6. В чем отличия беседы и интервью?

7. Характеристика клинической беседы и ее назначение.

Модуль 3

Темы сообщений
1. Измерение и виды шкал в психологии. 

2. Стандартные шкалы в психологии. 
3. Эксперимент как основной метод психологического исследования. Виды экспериментов.

4. Кросскультурное исследование.

5. Обучающий диагностический эксперимент.

6. Психогенетическое исследование.

7. Формирующий эксперимент.

8. Патопсихологический эксперимент как метод анализа единичного случая.

9. Экспериментальные планы.

10. Эксперимент и корреляционный анализ в психологии. 

11. Эксперимент ex-post-facto.

12. Основные задачи и методы математического анализа в психологическом исследовании. 

13. Обработка, анализ, интерпретация и представление результатов исследования.
Задание по составлению схем экспериментальных планов

Используя лекционный материал, рекомендованную преподавателем литературу, составьте схемы экспериментальных планов в соответствии с существующей классификацией. При составлении схем квазиэкспериментальных исследований следует учесть специфику зависимых и независимых переменных. К отчету по заданию необходимо представить:

1) схемы экспериментальных планов;

2) обобщающую таблицу:

	Наименование экспериментального плана
	Наличие контрольной группы
	Эквивалентность выборок
	Наличие пред-теста
	Наличие пост-теста
	Что выступает в качестве независимой переменной

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Примерный перечень понятий для проведения терминологической работы:

Эксперимент, гипотеза, виды гипотез, переменная, виды переменных, независимая переменная, зависимая переменная, дополнительные переменные, побочные переменные,  выборка, эквивалентная выборка, рандомизация, стратометрический отбор, попарный отбор, экспериментальная группа, контрольная группы,  квазиэксперимент, экспериментальный план, классический эксперимент, признаки классического эксперимента, чистый эксперимент, доэкспериментальные планы, квазиэкспериментальные планы, эксперимент ex- post – facto, планы для одной независимой переменной; факторные планы; планы для одного испытуемого, метод анализа единичного случая, кросс-культурное исследование, корреляционное исследование, патопсихологический эксперимент, формирующий эксперимент, обучающий диагностический эксперимент, психогенетическое исследование, эмпирическое исследование, измерение, психометрический подход в психологии, измерительные шкалы, метрические шкалы, неметрические шкалы, тестирование, надежность, типы надежности, валидность, типы валидности, репрезентативность, стандартизация, объективность, достоверность, тестовые нормы.  

Контроль по Модулю 3

Контрольные вопросы и задания для коллоквиума

1. Общая характеристика экспериментальной процедуры и требования к ней. 

2. Основные этапы психологического экспериментального исследования. 

3. Планирование экспериментального исследования. Экспериментальные планы.
4. Назовите виды экспериментов и сопоставьте их достоинства и не​достатки.
5. Преимущества психометрических методов.

6. Измерение в психологии.

7. Типы измерительных шкал.

8. Классификация измерительных процедур.

9. Описание и представление результатов исследования в психологии.

Модуль 4

Темы сообщений

1. История проективных методов. 
2. Теоретические основания проективных методов. 
3. Исследовательские возможности и объяснительный потенциал проективных техних.

4. Контент-анализ: качественные и количественные единицы анализа.

5. Проблема жизненного пути человека и его измерения.

6. Групповая оценка личности (ГОЛ) как вариант экспертного оценивания.
7. Семантический дифференциал Ч.Осгуда. 
8. Тест личностных конструктов Дж.Келли. Направления использования. Описание конструктов. 
Задание к составлению программы исследования с использованием идеографических техник
Самостоятельно определите тему исследования, требующую использования идеографических исследовательских методов. Составьте программу исследования. Выполненное задание предоставляется преподавателю в виде отчета по следующе схеме:

- тема исследования;

- объект и предмет исследования;

- цель и задачи исследования;

- методы исследования;

- этапы исследования;

- способы анализа данных исследования;

- способы представления результатов исследования. 
Примерный перечень понятий для проведения терминологической работы:

Идеографический метод, проективный подход в психологии, проекция, проективный метод, классификация проективных методов, контент-анализ, категория анализа, единица анализа, семантический дифференциал, биографический метод, тест личностных конструктов, конструкт, репертуарные решетки, метод экспертного оценивания, категории оценки, критерии оценки, индикаторы оценки, эксперт, экспертная группа, экспертиза, мониторинг, оценка.
Контроль по Модулю 4

Контрольные вопросы для коллоквиума

1. Проективный подход в психологии.

2. Классификация проективных методов исследования.

3. Требования к использованию проективных методов.

4. Интерпретация данных проективных методик.

5. Контент-анализ как метод качественно-количественного изучения содержания речевых данных.

6. Метод экспертного оценивания.

7. Специфика и исследовательские возможности биографического метода.

8. Идеографические техники исследования личности.
Форма промежуточного контроля  
Зачет

Перечень теоретических вопросов для зачета.

1. Научное исследование. Принципы построения научного исследования.

2.
Этапы психологического исследования.

3.
Постановка проблемы и выдвижение гипотезы. Виды гипотез.

4.
Понятие метода, методики, методического приема.

5.
Классификация методов психологического исследования.

6.
Определение, основные характеристики метода наблюдения.

7.
Типы наблюдения.

8.
Требования к организации и проведению наблюдения.

9.
Планирование наблюдения. Категории и единицы наблюдения.

10.
Основные способы фиксации данных наблюдения. Оценка и интерпретация результатов наблюдения.

11.
Особенности беседы как метода психологического исследования. Значение метода беседы.

12.
Основные типы беседы.

13.
Структура беседы.

14.
Виды экспериментального исследования.

15.
Этапы экспериментального исследования.

16.
Экспериментальная выборка и способы ее конструирования. Понятие об экспериментальной и контрольной группах.

17.
Понятие о переменной. Виды переменных.

18.
Способы  контроля Экспериментальных переменных.

19.
Факт и артефакт в психологическом исследовании.

20.
Способы контроля влияний экспериментатора и испытуемых на результаты исследования.

21.
Планирование эксперимента. Основные экспериментальные планы. 

22.
Квазиэксперимент, типы квазиэкспериментов.

23.
Доэкспериментальные планы.

24.
Формирующий эксперимент.

25.
Обучающий диагностический эксперимент.

26.
Лонгитюдное исследование.

27.
Патопсихологический эксперимент: метод анализа единичного случая.

28.
Кросс-культурный эксперимент.

29.
Психогенетическое исследование.

30.
Измерение в психологии. Проблема точности измерения. 

31.
Типы измерительных шкал.

32.
Понятие стандартизации, надежности, валидности.

33.
Надежность, типы надежности.

34.
Валидность, типы валидности.

35.
Определение репрезентативности выборки.

36.
Классификация психодиагностических методик.

37.
Психологическое тестирование. Виды тестов.

38.
Понятие распределения. Нормальное распределение.

39.
Графическое представление результатов исследования.

40.
Группировка первичных результатов. Табулирование данных.

41.
Биографический метод.

42.
Субъективное шкалирование. 

43.
Проективный подход в психологии. Проективные методы исследования.

44.
Обща характеристика и классификация проективных методов диагностики.

45.
Контент – анализ.

46.
Этические принципы проведения исследований на человеке.
Практическое задание.

1.Приведите пример экспериментального плана (на выбор) с описанием предполагаемой выборки, переменных, вариантов экспериментального вмешательства.

2. Предложите инструкции и варианты использования проективной графической методики для диагностики различных аспектов личности (с учетом возраста предполагаемых испытуемых).
Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
1. Основная литература

1.1. Печатные издания

2. Дружинин В.Н. Экспериментальная психология : учебник / Дружинин Владимир Николаевич. - 2-е изд. - Санкт-Петербург : Питер, 2011. - 320 с. (5)

3. Корнилова Т.В. Экспериментальная психология: Теория и методы : учебник / Корнилова Татьяна Васильевна. - Москва : Аспект Пресс, 2005. - 384с. (10)

1.2. Издания из ЭБС

1. Артемьева, О. А. Качественные и количественные методы исследования в психологии : учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / О. А. Артемьева. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 148 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-9916-9998-3. https://www.biblio-online.ru/book/297ABB31-EF07-46C3-BA12-72FBDFC71D77

2. Бусыгина, Н. П. Качественные и количественные методы исследований в психологии : учебник для бакалавриата и магистратуры / Н. П. Бусыгина. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 423 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-03063-1. https://www.biblio-online.ru/book/C0B72CE7-A1A1-4CEC-B4D2-66F7F72C46D7

3. Носс, И. Н. Качественные и количественные методы исследований в психологии : учебник для бакалавриата и магистратуры / И. Н. Носс. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 362 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3681-0. https://www.biblio-online.ru/book/74B9EE65-B5AE-4E3C-9E12-31AB90CA6162

2. Дополнительная литература
2.1. Печатные издания

1. Бодалев А.А. Общая психодиагностика / А. А. Бодалев, В. В. Столин. - Санкт-Петербург : Речь, 2003. - 440 с. (4)

2. Горбатов Д.С. Практикум по психологическому исследованию : учеб. пособие / Д. С. Горбатов. - Самара : Бахрах-М, 2003. - 272 с. (2)

3. Загвязинский Владимир Ильич. Методология и методы психолого-педагогического исследования : учеб. пособие / Загвязинский Владимир Ильич, Атаханов Разиюлло. - 5-е изд., испр. - Москва : Академия, 2008. - 208с. (20)

2.2. Издания из ЭБС

1. Корнилова, Т. В. Экспериментальная психология в 2 ч. Часть 1. : учебник для академического бакалавриата / Т. В. Корнилова. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 383 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02192-9. https://www.biblio-online.ru/book/DE90FB1B-9EBA-4961-9530-DCF783322A73
2. Корнилова, Т. В. Экспериментальная психология в 2 ч. Часть 2. : учебник для академического бакалавриата / Т. В. Корнилова. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 264 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02194-3. https://www.biblio-online.ru/book/2648BDB9-5270-4FFC-9F88-3CCF11A19435

3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы* 

	№ п/п
	Название сайта
	Электронный адрес

	1
	Электронная библиотека E-library  
	http://www.elibrary.ru/

	2
	Электронная библиотека
	http://www.twirpx.com/

	3
	Библиотека психологической литературы
	http://bookap.info
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