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Общая трудоемкость дисциплины «Психофизиология»
	Виды занятий
	Распределение по семестрам
	Всего часов

	
	6
семестр
	-

	1
	2
	3

	Общая трудоемкость
	108
	108

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	-
	-

	лекционные (ЛК)
	8
	8

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	4
	4

	лабораторные (ЛР)
	-
	-

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	60
	60

	Форма текущего контроля в семестре*
	Экзамен
	36 

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	-
	-


Краткое содержание курса

Структура и объем учебного курса

	Модуль*
	Номер раздела 
	Наименование раздела
	Темы раздела
	Всего часов
	Аудиторные занятия
	СРС

	
	
	
	
	
	ЛК
	ПЗ (СЗ)
	ЛР
	

	1
	1
	 Психофизиология как отрасль психологии
	Предмет и задачи психофизиологии. Методы психофизиологии
	36
	4
	2

	-
	30

	
	2
	Психофизиология функциональных состояний. 
	Психофизиология эмоционально-потребностной 
сферы. 
	
	
	
	
	

	2
	3
	Психофизиология познавательных процессов 
	Психофизиология восприятия, внимания, памяти. Психофизиология речевых процессов и мыслительной деятельности.
	36
	4
	2
	-
	30

	
	4
	Сознание как психофизиологический феномен
	Психофизиология двигательной активности. Психофизиологический подход к определению сознания.
	
	
	
	
	

	Экзамен 
	36
	-
	-
	-
	-

	Итого
	108
	8
	4
	-
	60


Содержание программы лекционного курса

	Модуль
	Номер раздела
	Тема 
	Содержание
	Трудоемкость (в часах)

	
	
	
	
	ЗФО

	1
	1
	1. Предмет и задачи психофизиологии. Методы психофизиологии

	Предмет и задачи психофизиологии. Проблема соотношения психического и физиологического. Дуалистическая концепция Р. Декарта. Психофизиологический параллелизм. Рефлекторная концепция и ее роль в решении проблемы мозг-психика. Проблема соотношения реактивности и активности в поведении человека. Методы психофизиологии Способы регистрации и сфера применения объективных физиологических показателей, закономерно связанных с психической деятельностью человека. Методы исследования функциональной активности головного мозга: электроэнцефалограмма (ЭЭГ), ее фоновые и реактивные показатели; ответы электроэнцефалограммы на стимулы (вызванные и событийно-связанные потенциалы).
	2


	2
	2
	2. Психофизиология функциональных состояний. Психофизиология эмоциональнопотребностной сферы.
	Психофизиология функциональных состояний Функциональные состояния и основные методологические подходы к их определению и диагностике. Континуум уровней бодрствования. Вегетативные и электроэнцефалографические показатели функциональных состояний. Модулирующие системы мозга. Роль фронтальных отделов коры больших в регуляции функциональных состояний. Определение и виды сна. Физиологические изменения во сне. Классификация стадий сна. Быстрый сон и его специфика. Индивидуальные различия в динамике сна. Теории сна. Психофизиология эмоционально-потребностной сферы Определение и классификация потребностей. Физиологические механизмы возникновения витальных потребностей. Природа чувства голода и жажды. Биохимические корреляты потребности в ощущениях. Мотивация как фактор организации поведения. Роль симпатической системы в обеспечении мотивационного возбуждения. Физиологические теории мотиваций. Функциональная система и мотивация. Понятие доминирующего мотивационного возбуждения. Морфофункциональный субстрат эмоций. Круг Папеца и лимбическая система.
	2

	3
	3
	3. Психофи
зиология восприятия, вни мания, памяти. Психофизиология речевых процессов и мыслительной деятельности.
	Психофизиология восприятия Нейронные механизмы перцепции. Концепция детекторного кодирования. Концепция частотной фильтрации. Нейронные сети. Соотношение микро- и макроуровня в изучении мозговых механизмов перцептивной деятельности. Концепция информационного синтеза. Последовательные и параллельные модели переработки информации и их физиологические аналоги. Психофизиология внимания Ориентировочная реакция. Нервная модель стимула Е.Н. Соколова. Нейронные механизмы внимания. Топографические аспекты мозгового обеспечения произвольного внимания. Психофизиология памяти Элементарные виды памяти и научения. Временная организация памяти. Механизмы запечатления. Этапы формирования энграмм. Системы регуляции памяти. Физиологические теории памяти. Синаптическая теория памяти. Реверберационная теория памяти. Психофизиология речевых процессов Периферические системы обеспечения речи. Мозговые центры речи. Нейронные корреляты акустического и смыслового кодирования слова. Речь и межполушарная асимметрия. Дихотическое прослушивание. Эффект правого уха. Психофизиология мыслительной деятельности Традиционные подходы к изучению мышления в психофизиологии. Электрофизиологические исследования мыслительной деятельности. Импульсная активность нейронов и суммарная биоэлектрическая активность мозга в изучении физиологических механизмов мышления.
	2

	4
	4
	4. Психофизиология двигательной активности. Психофизиологический подход к определению сознания.
	Психофизиология двигательной активности Уровни и центры управления движениями разного типа. Пирамидная и экстрапирамидная системы. Статический и динамический образ тела. Организация манипуляторных движений. Программирование движений. Сознание как психофизиологический феномен Психофизиологический подход к определению сознания. Нейрофизиологические основы сознания. Основные теории сознания. Физиологические условия осознания раздражителей. Неосознаваемое восприятие. Мозговые центры и сознание.
	2

	
	Итого 
	8

	


Содержание и объем практических занятий 
	Модуль
	Номер раздела
	Тема 
	Содержание
	Трудоемкость (в часах)

	
	
	
	
	ЗФО

	1
	1
	1. Предмет и задачи психофизиологии. Методы психофизиологии

	Методы психофизиологии 1. Нервный импульс. Электрическая возбудимость. Пейсмекерные потенциалы. Регистрация импульсной активности нервных клеток. 2. Электроэнцефалография. Альфаритм, бета-ритм, гамма-ритм, тета-ритм, дельта-ритм, сверхмедленные потенциалы коры, связь ритмических составляющих ЭЭГ с состоянием человека. Магнитоэнцефалография. 3. Топографическое картирование электрической активности мозга.Метод вызванных потенциалов. 4. Компьютерная томография, ядерно-магнитно-резонансная томография мозга, позитронно-эмиссионная томография. 5. Окулография, электромиография, пневмография, спирография. 6. Методы воздействия на мозг для моделирования поведения и психической деятельности в лабораторных условиях. 7. Электрическая активность кожи, способы ее исследования. 8. Показатели работы сердечно-сосудистой системы при изучении функциональных состояний человека,показатели активности мышечной системы. 9. Детектор лжи, интерпретация его показателей.
	2

	2
	2
	2. Психофизиология функциональных состояний. Психофизиология эмоциональнопотребностной сферы.
	Психофизиология функциональных состояний 1. Определение и классификация потребностей. Биологические потребности. Социальные и идеальные потребности. 2. Физиологические механизмы возникновения витальных потребностей. 3. Природа чувства голода и жажды. 4. Биохимические корреляты потребности в ощущениях. 5. Мотивация как фактор организации поведения. 6. Роль симпатической системы в обеспечении мотивационного возбуждения. 7. Физиологические теории мотиваций. 8. Функциональная система и мотивация. 9. Понятие доминирующего мотивационного возбуждения. Психофизиология эмоциональнопотребностной сферы 1. Морфофункциональный субстрат эмоций. Круг Папеца и лимбическая система. 2. Межполушарная асимметрия и эмоции. 3. Биологические теории эмоций. Роль Ч. Дарвина в изучении эмоций. 4. Таламическая теория эмоций. 5. Нейробиологическая теория эмоций П.К. Анохина. 6. Теория Джеймса-Ланге. 7. Потребностно-информационная теория эмоций П.В. Симонова. 8. Теория дифференциальных эмоций К. Изарда. 9. Нейрокультурная теория эмоций П. Экмана. 10. Психофизиологическая диагностика и методы изучения эмоций
	

	3
	3
	3. Психофи
зиология восприятия, вни мания, памяти. Психофизиология речевых процессов и мыслительной деятельности.
	Психофизиология восприятия и внимания 1. Ориентировочная реакция. Нервная модель стимула Е.Н. Соколова. 2. Нейронные механизмы внимания. Топографические аспекты мозгового обеспечения произвольного внимания. 3. Электроэнцефалографические корреляты внимания. Реакция активации. 4. Общие принципы функционирования системы избирательного внимания и их психофизиологические механизмы. Психофизиология памяти 1. Элементарные виды памяти и научения. Временная организация памяти. 2. Механизмы запечатления. Этапы формирования энграмм. Системы регуляции памяти. 3. Физиологические теории памяти. Синаптическая теория памяти. Реверберационная теория памяти. Нейронные модели памяти. 4. Макропотенциалы мозга и математическое моделирование в исследовании памяти. 5. Топографические аспекты мозгового обеспечения памяти. Биохимические основы памяти. 6. Память как эмерджентное свойство мозга. Психофизиология речевых процессов и мыслительной деятельности 1. Традиционные подходы к изучению мышления в психофизиологии. Электрофизиологические исследования мыслительной деятельности. 2. Импульсная активность нейронов и суммарная биоэлектрическая активность мозга в изучении физиологических механизмов мышления. 3. Вызванные потенциалы и принятие решения. 4. Биологический подход к интеллекту. Теория нейронной эффективности. 5. Нейрофизиологические корреляты и предпосылки способностей. 6. Взаимодействие полушарий в обеспечении мыслительной деятельности.
	2



	4
	4
	4. Психофизиология двигательной активности. Психофизиологический подход к определению сознания.
	Психофизиология двигательной активности 1. Строение двигательной системы. 2. Уровни и центры управления движениями разного типа. Пирамидная и экстрапирамидная системы. 3. Классификация движений. Статический и динамический образ тела. Организация манипуляторных движений. 4. Программирование движений. Функциональная структура произвольного движения. 5. Электрофизиологические корреляты движения. 6. Потенциалы мозга, связанные с движениями. 7. Функциональные кортикальные колонки. Нейронные коды моторных программ.
	

	
	Итого 
	4

	


Содержание и объем самостоятельной работы студента

	Модуль
	Номер раздела
	Содержание материала, выносимого на самостоятельное изучение
	Виды самостоятельной работы
	Трудоемкость

(в часах)

	
	
	
	
	ЗФО

	1


	1
	Предмет и задачи психофизиологии. 1. Теория рефлекторной дуги и рефлекторного кольца (Р. Декатр, И.М. Сеченов). 2. История создания теории функциональной системы П.К. Анохина. 3. Роль компьютерной метафоры в психофизиологических исследованиях. 4. Спор между узким локализационизмом и антилокализационизмом. Методы психофизиологии 1. История открытия "мозговых волн" мозговой активности. 2. Использование детекторов лжи в профессиональной деятельности. 3. Психофизиологические корреляты эмоциональных процессов. 4. История использования регистрации движений глаз в отечественной психологии.
	Составление обобщающей таблицы по этапам развития психологии. 

Подготовка сообщений и докладов.
	30

	2
	2
	Психофизиология функциональных состояний 1. История создания теории функциональных состояний (П.К.Анохин). 2. Психофизиологические механизмы процессов активации. 3. Исследования адаптационного синдрома (Г. Селье). 4. Поведение А-типа и соматические заболевания. 5. Физиологические и психофизиологические механизмы боли. 6. Искусственная обратная связь в медицинской практике и психофизиологических исследованиях. Психофизиология эмоционально-потребностной сферы 1. Психологические и психофизиологические исследования феномена "поиска новых переживаний". 2. Принцип доминанты (А.А. Ухтомский). 3. Факторно-аналитические типологии личности и их нейрофизиологические основания (Р.Б. Кеттел, Г. Айзенк). 4. История исследований лимбической системы головного мозга.
	Составление словаря терминов. Подготовка презентации на избранную тему. Составление логических опорных схем по психофизиологии функциональных состояний и психофизиологии эмоциональнопотребностной сферы
	

	3
	3
	Психофизиология восприятия 1. Историческая роль учения Й. Мюллера о специфической энергии органов чувств. 2. Исследования Д. Хьюбела и Т. Визела нейронов-детекторов. 3. Теория В.Д. Глезера уровней переработки зрительной информации. Психофизиология внимания 1. Исследования ориентировочной реакции в школе И.П. Павлова. 2. Исследования ретикулярной формации и реакций активации (Г. Моруцци - Г. Мэгун и современное состояние вопроса). Психофизиология памяти 1. Роль И.П. Павлова в естественнонаучных исследованиях памяти. 2. Эволюционные формы внимания. 3. Информационные модели памяти. Психофизиология речевых процессов 1. Этапы эволюции коммуникаций между животными. 2. Современные модификации метода дихотического прослушивания. 3. Развитие речи и специализация полушарий в онтогенезе Психофизиология мыслительной деятельности 1. Электрофизиологические корреляты мышления. 2. Психофизиологические методы диагностики интеллекта и их ограничения. 3. Роль межполушарной асимметрии в мыслительных процессах.
	Составление словаря терминов. Составление логических опорных схем. Подготовка презентации на избранную тему.
	30

	4
	4
	Психофизиология двигательной активности 1. Учение Н.А. Бернштейна о строении движения. 2. Психофизиологические типологии движений. 3. Роль нейронной активности в построении движений. Сознание как психофизиологический феномен 1. Исследования содержательных и формально-динамических аспектов сознания. 2. Нарушения сознания и их психофизиологические исследования. 3. Психофизиологические исследования измененных состояний сознания. 4. Эмерджентная теория сознания и ее критика. Составление словаря терминов. Подготовка презентации на избранную тему. Составление логических опорных схем по психофизиологии сознания
	Психофизиология двигательной активности 1. Учение Н.А. Бернштейна о строении движения. 2. Психофизиологические типологии движений. 3. Роль нейронной активности в построении движений. Сознание как психофизиологический феномен 1. Исследования содержательных и формально-динамических аспектов сознания. 2. Нарушения сознания и их психофизиологические исследования. 3. Психофизиологические исследования измененных состояний сознания. 4. Эмерджентная теория сознания и ее критика. Составление словаря терминов. Подготовка презентации на избранную тему. Составление логических опорных схем по психофизиологии сознания
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Форма текущего контроля
Задания по дисциплине «Психофизиология»:

Темы для устного сообщения с представлением тезисов на семинарских занятиях:

Методы психофизиологии

1. Нервный импульс. Электрическая возбудимость. Пейсмекерные

потенциалы. Регистрация импульсной активности нервных клеток.

2. Электроэнцефалография. Альфа-ритм, бета-ритм, гамма-ритм, тетаритм, дельта-ритм, сверхмедленные потенциалы коры, связь ритмических

составляющих ЭЭГ с состоянием человека. Магнитоэнцефалография.

3. Топографическое картирование электрической активности мозга.Метод

вызванных потенциалов.

4. Компьютерная томография, ядерно-магнитно-резонансная томография

мозга, позитронно-эмиссионная томография.

5. Окулография, электромиография, пневмография, спирография.

6. Методы воздействия на мозг для моделирования поведения и

психической деятельности в лабораторных условиях.

7. Электрическая активность кожи, способы ее исследования.

8. Показатели работы сердечно-сосудистой системы при изучении

функциональных состояний человека,показатели активности мышечной

системы.

9. Детектор лжи, интерпретация его показателей.

Психофизиология функциональных состояний

1. Определение и классификация потребностей. Биологические

потребности. Социальные и идеальные потребности.

2. Физиологические механизмы возникновения витальных потребностей.

3. Природа чувства голода и жажды.

4. Биохимические корреляты потребности в ощущениях.

5. Мотивация как фактор организации поведения.

6. Роль симпатической системы в обеспечении мотивационного

возбуждения.

7. Физиологические теории мотиваций.

8. Функциональная система и мотивация.

9. Понятие доминирующего мотивационного возбуждения.

Психофизиология эмоционально-потребностной сферы

1. Морфофункциональный субстрат эмоций. Круг Папеца и лимбическая

система.

2. Межполушарная асимметрия и эмоции.

3. Биологические теории эмоций. Роль Ч. Дарвина в изучении эмоций.

4. Таламическая теория эмоций.

5. Нейробиологическая теория эмоций П.К. Анохина.

6. Теория Джеймса-Ланге.

7. Потребностно-информационная теория эмоций П.В. Симонова.

8. Теория дифференциальных эмоций К. Изарда. 

9. Нейрокультурная теория эмоций П. Экмана.

10. Психофизиологическая диагностика и методы изучения эмоций.

Психофизиология восприятия и внимания

1. Ориентировочная реакция. Нервная модель стимула Е.Н. Соколова.

2. Нейронные механизмы внимания. Топографические аспекты

мозгового обеспечения произвольного внимания.

3. Электроэнцефалографические корреляты внимания. Реакция

активации.

4. Общие принципы функционирования системы избирательного

внимания и их психофизиологические механизмы.

Психофизиология памяти

1.Элементарные виды памяти и научения. Временная организация памяти.

2.Механизмы запечатления. Этапы формирования энграмм. Системы

регуляции памяти.

3.Физиологические теории памяти. Синаптическая теория памяти.

Реверберационная теория памяти. Нейронные модели памяти.

4.Макропотенциалы мозга и математическое моделирование в исследовании

памяти.

5.Топографические аспекты мозгового обеспечения памяти. Биохимические

основы памяти.

6.Память как эмерджентное свойство мозга.

Психофизиология речевых процессов и мыслительной деятельности

1. Традиционные подходы к изучению мышления в психофизиологии.

Электрофизиологические исследования мыслительной деятельности.

2. Импульсная активность нейронов и суммарная биоэлектрическая

активность мозга в изучении физиологических механизмов мышления.

3. Вызванные потенциалы и принятие решения.

4. Биологический подход к интеллекту. Теория нейронной эффективности.

5. Нейрофизиологические корреляты и предпосылки способностей.

6. Взаимодействие полушарий в обеспечении мыслительной деятельности.

Психофизиология двигательной активности

1. Строение двигательной системы.

2. Уровни и центры управления движениями разного типа. Пирамидная и

экстрапирамидная системы.

3. Классификация движений. Статический и динамический образ тела.

Организация манипуляторных движений.

4. Программирование движений. Функциональная структура

произвольного движения.

5. Электрофизиологические корреляты движения.

6. Потенциалы мозга, связанные с движениями.

7. Функциональные кортикальные колонки. Нейронные коды моторных

программ.
Примерный перечень понятий для проведения терминологической

работы:

1. Адаптация

2. Амнезия

3. Ассоциативное обучение

4. Аффекты

5. Ацетилхолин

6. Врожденное поведение

7. Вторая сигнальная система

8. Гамма-аминомасляная кислота

9. Глутамат, глутаминовая кислота

10. Декодирование информации

11. Детектор времени

12. Диссоциированное обучение

13. Дофамин

14. Импритинг

15. Инстинктивное поведение

16. Инструментальные условные рефлексы

17. Классические условные рефлексы

18. Когнитивное обучение

19. Кодирование информации

20. Медиатор

21. Межполушарная асимметрия мозга

22. Ментальное внимание

23. Метод «напоминания»

24. Метод «ознакомления»

25. Моторное внимание

26. Неассоциативное обучение

27. Нейрогормоны

28. Нейротрансмиттер

29. Норадреналин

30. Ориентировочный рефлекс

31. Первая сигнальная система

32. Поведение

33. Подражание (имитация)

34. Привыкание

35. Приобретенное поведение

36. Психологическая зависимость (от наркотика), Физическая зависимость

(от наркотика)

37. Реверберация

38. Ретроактивное торможение

39. Ретроградная амнезия, антероградная амнезия

40. Сенсорное внимание

41. Серотонин

42. Синапс

43. Сложные движения

44. Сон

45. Фасилитация памяти

46. Формы ассоциативного обучения 

47. Функциональная система

48. Функциональное состояние

49. Циркаритмы

50. Энграмма

51. Эндонейрональное привыкание

52. Эндорфины

53. Энкефалины
Темы для составления логических опорных схем:

Модуль 1: Методы психофизиологии.

Модуль 2: Психофизиология функциональных состояний;

Психофизиология эмоционально-потребностной сферы.

Модуль 3: Психофизиология восприятия,

Психофизиология внимания,

Психофизиология памяти,

Психофизиология речевых процессов,

Психофизиология мыслительной деятельности.

Модуль 4: Психофизиология движений,

Психофизиология сознания

Темы для выступления с просветительской презентацией:

1. Психофизиологическая проблема и подходы к ее решению.

2. Электроэнцефалография и электроэнцефалограмма.

3. Топографическое картирование электрической активности мозга.

4. Компьютерная томография.

5. Психофизиологический смысл детектора лжи.

6. Стадии сна и их значение.

7. Общий адаптационный синдром.

8. Виды стресса и стрессоров.

9. Индивидуальные различия в реакции на стресс.

10. Биохимические основы долговременной памяти.

11. Физиологические основы восприятия.

12. Нейроны-детекторы и детекторная концепция кодирования.

13. Электрофизиологические корреляты мыслительной деятельности.

14. Структуры мозга, обеспечивающие речевую деятельность человека.

15. Взаимодействие полушарий в процессе восприятия речи.

16. Биологические потребности человека.

17. Лимбическая система и регуляция мотивационных состояний.

18. Нейрохимические механизмы эмоциональных состояний.

19. Психофизиологический подход к определению сознания.

20. Психофизиология измененных состояний сознания.

21. Сознание как эмерджентное свойство мозга.

22. Психофизиология алкоголизма

23. Психофизиология наркомании

24. Психофизиология и экология

В таблице представлено описание процедур проведения контрольно-оценочных мероприятий текущего контроля успеваемости студентов, в соответствии с рабочей программой дисциплины, и процедур оценивания результатов обучения с помощью спланированных оценочных средств.
	Наименование оценочного средства
	Описания процедуры проведения контрольно-оценочного мероприятия и процедуры оценивания результатов обучения

	Устное сообщение с предоставлением тезисов
	Устные сообщения готовятся в соответствии с темами практических занятий. Преподаватель на практическом занятии, предшествующем занятию проведения контроля, доводит до обучающихся: вопросы для подготовки устных сообщений, требования, предъявляемые к их выполнению и защите. Устные сообщения должны быть выполнены к занятию по изучению предлагаемой темы и в соответствии с требованиями к оформлению (подготовка устного сообщения и написание тезисов). Выполненное задание предъявляется студентом на занятии по изучению предлагаемой темы. Устное сообщение оценивается преподавателем на практическом занятии по соответствующей теме.

	Терминологический словарь
	Терминологический словарь составляется студентом индивидуально в соответствии с рекомендуемым перечнем терминов, значение которых должно быть раскрыто в словаре во внеучебное время.. Преподаватель знакомит студентов с критериями оценивания и сообщает перечень терминов на первом занятии модуля. Терминологический словарь в назначенный срок сдается на проверку (на последнем занятии модуля).

	Логические опорные схемы
	Логические опорные схемы готовятся в соответствии с заданными темами, которые с критериями оценивания сообщаются преподавателем на первом занятии модуля. Выполненные схемы в назначенный срок сдаются на проверку (на последнем занятии модуля).

	Просветительская презентация
	Преподаватель не менее, чем за неделю до срока разработки просветительской презентации, доводит до сведения обучающихся предлагаемые темы, знакомит студентов с критериями оценивания. Задание выполняется каждым студентом индивидуально. Разработанные и оформленные в соответствии с требованиями презентации представляются на последнем занятии по дисциплине.

	Итоговое тестирование
	Итоговое тестирование проводится по результатам освоения дисциплины в целом во время последнего занятия. Во время проведения тестирования пользоваться учебниками, справочниками, конспектами лекций, тетрадями для практических занятий не разрешено. Преподаватель на практическом занятии, предшествующем занятию проведения теста, доводит до обучающихся: темы, количество заданий в тесте, время выполнения.


Описание процедур проведения промежуточной аттестации (экзамен) 

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в 2 этапа. Первым этапом является проверка знаний с применением тестов для итоговой аттестации. Вторым этапом является выполнение практического задания для оценки умений и навыков и (или) опыта деятельности студент решает представляет на экзамен просветительскую презентацию (выбираются из перечня типовых практических заданий). Оценочные средства, используемые при текущем контроле, позволяют оценить знания, умения и владения навыками/опытом деятельности обучающихся при освоении дисциплины. 
Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Основная литература 
1. Анатомия, физиология, психология человека: краткий иллюстрированный словарь / под ред. А. С. Батуева. - М ; СПб.; Нижний Новгород: Питер, 2011. - 255 с. 
2. Психофизиология: учебник / под ред. Ю. И. Александрова. - 4-е изд., перераб. - СанктПетербург: Питер, 2014. - 464 с. 3. Данилова, Н.Н. Психофизиология. Электрон.дан. М.: Аспект Пресс, 2007. 368 с.

Издания из ЭБС 4. 

1.Ляксо, Е. Е. Возрастная физиология и психофизиология: учебник для академического бакалавриата / Е. Е. Ляксо, А. Д. Ноздрачев, Л. В. Соколова. М.: Издательство Юрайт, 2017. 396 с

Дополнительная литература
1. Безруких, М. М. Психофизиология ребенка: учебное пособие / М. М. Безруких, Н. В. Дубровинская, Д. А. Фарбер ; РАО; МПСИ. - 2-е изд., доп. - М. ; Воронеж : [б. и.], 2005. - 496 с. 2. Ильин, Е. П. Психофизиология состояний человека: научное издание / Е. П. Ильин. - СПб. : Питер, 2005. - 412 с. 3. Психофизиология: учеб. для студентов вузов, обучающихся по направлению 521000 12 "Психология" и специальностям 020400 "Психология". 022700 "Клиническая психология" / под ред. Ю. И. Александрова. - 3-е изд.. перераб. и доп. - М.; СПб. : Н.Новгород ; Воронеж : Питер, 2007. – 464 с.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы
ЭБС «Университетская библиотека онлайн»; www.biblioclub.ru

ЭБС «Юрайт»; www.biblio-online.ru

ЭБС «Консультант студента»; www.studentlibrary.ru

ЭБС «Троицкий мост»; www.trmost.ru

ЭБС «Юрайт»; www.biblio-online.ru

ЭБС «Юрайт»; www.biblio-online.ru

ЭБС «Консультант студента»; www.studentlibrary.ru

ЭБС «Консультант студента»; www.studentlibrary.ru

Научные ресурсы:

http://diss.rsl.ru/ Электронная библиотека диссертаций Российской государственной

библиотеки.

https://elibrary.ru/ Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU

Научно-образовательные ресурсы открытого доступа:

http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование»

http://vestniknews.ru Вестник образования России

Справочные ресурсы:

http://window.edu.ru Информационная система «Единое окно доступа к образовательным

ресурсам» предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных Интернетресурсов и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и

профессионального образования.

http://megabook.ru/ Энциклопедии Кирилла и Мефодия

http://gramota.ru/ Словари русского языка

http://www.glossary.ru/ Тематические толковые словари

https://dic.academic.ru/ Словари и энциклопедии

Электронные библиотеки:

http://www.nlr.ru/ Российская национальная библиотека

https://www.prlib.ru/ Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина

http://www.rgub.ru/ Российская государственная библиотека для молодежи

http://www.gnpbu.ru/ Государственная научная педагогическая библиотека им. Ушинского

http://liart.ru/ru/ Российская государственная библиотека по искусству

http://www.rasl.ru/ Библиотека Российской Академии наук

http://studentam.net/ Электронная библиотека учебников

http://rvb.ru/ Русская виртуальная библиотека

Психология.

http://www.childpsy.ru Детская психология

http://www.koob.ru/ Куб - электронная библиотека

http://flogiston.ru/library Флогистон
http://psylib.myword.ru/ Библиотека My Word.ru

http://psylib.kiev.ua/ PSYLIB: Психологическая библиотека «Самопознание и

саморазвитие»

Ведущий преподаватель: доцент, канд. пед. наук  С.Д. Цыдыпова                                

Заведующий каф. ПО: доцент, д-р психол. наук Н.И. Виноградова
