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Общая трудоемкость дисциплины «Психологическая служба в образовании»

	Виды занятий
	Распределение по семестрам
	Всего часов

	
	9
семестр
	-

	1
	2
	3

	Общая трудоемкость
	72
	72

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	
	

	лекционные (ЛК)
	6
	6

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	6
	6

	лабораторные (ЛР)
	-
	-

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	60
	60

	Форма текущего контроля в семестре*
	Зачет 

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	-
	-


Краткое содержание курса

Структура и объем учебного курса

	Модуль*
	Номер раздела 
	Наименование раздела
	Темы раздела
	Всего часов
	Аудиторные занятия
	СРС

	
	
	
	
	
	ЛК
	ПЗ (СЗ)
	ЛР
	

	1
	1
	Психологическая служба в системе образования
	История и современное состояние психологической службы образования в нашей стране и за рубежом
	36
	3
	3

	-
	30

	
	2
	Организация основных видов деятельности педагога-психолога и ее нормативно-правовое обеспечение
	Законодательные и нормативно-правовые основы деятельности

практического психолога образования 
	
	
	
	
	

	2
	3
	Специфика деятельности практического психолога образования в образовательных учреждениях разного типа 
	Основные виды деятельности практического психолога образования и принципы работы практического психолога образования. Его права и обязанности
	36
	3
	3
	-
	30

	Итого
	72
	6
	6
	-
	60


Содержание программы лекционного курса

	Модуль
	Номер раздела
	Тема 
	Содержание
	Трудоемкость (в часах)

	
	
	
	
	ЗФО

	1
	1
	Психологическая служба в системе образования
	История и современное состояние психологической

службы образования в нашей стране и за рубежом. Психологическая служба, или школьная психология

за рубежом. Практическая психология образования в России. Цели и задачи психологической службы образования
	2

	
	2
	Организация основных видов деятельности педагога-психолога и ее нормативно-правовое обеспечение
	Психологическое просвещение. Психологическая профилактика. Задачи психологической профилактики. Содержание психопрофилактической работы. Психолого-педагогический консилиум. Психологическая консультация. Психологическая диагностика.
	2

	2
	3


	Специфика деятельности практического психолога образования в образовательных учреждениях разного типа
	Профессиональное место психолога в образовательном учреждении.

Основные направления работы психолога

с детьми дошкольного возраста.

Психологический смысл дифференциации образования в начальной школе. Основные направления работы психолога в средней и старшей школе.
	2

	Итого 
	6


Содержание и объем практических занятий 

	Модуль
	Номер раздела
	Тема 
	Содержание
	Трудоемкость (в часах)

	
	
	
	
	ЗФО

	1
	1
	Психологическая служба в системе образования
	Теоретические основания психологической службы образования. Цель психологической службы образования. Психическое здоровье детей и школьников. Психологическое здоровье детей и школьников. Задачи психологической службы образования. Актуальное и перспективное направления в деятельности психологической службы. Структура службы. 
	3

	
	2
	Организация основных видов деятельности педагога-психолога и ее нормативно-правовое обеспечение
	Начало работы практического психолога в образовательном учреждении. Содержание работы психолога.
	

	2
	3
	Специфика деятельности практического психолога образования в образовательных учреждениях разного типа
	Ориентировочные нормы продолжительности

различных видов работы практического психолога

образования
	3

	Итого 
	6


Содержание и объем самостоятельной работы студента

	Модуль
	Номер раздела
	Содержание материала, выносимого на самостоятельное изучение
	Виды самостоятельной работы
	Трудоемкость

(в часах)

	
	
	
	
	ЗФО

	1


	1
	История психологической службы в системе образования России и за рубежом 
1. Конструирование структурных моделей деятельности психологической службы США, Франции, Англии, Германии. 
2. Развитие психологической службы образования в России.
3. Сравнительный анализ. 
4. Возможные адаптации этих моделей к социокультурным реалиям современной России
	Организация терминологической работы.
Переработка текста и

создание вторичного

текста - составление

конспекта (опорный конспект, конспект-план,

текстуальный конспект

и т.п.)

	20


отчета

	Подготовка презентации для защиты отчета.

	20

	2
	3


	1. Особенности планирования и реализации планов работы по просвещению участников образовательных отношений в соответствии с комплексным планом работы образовательной организации.

2. Особенности планирования и реализации планов работы по просвещению педагогов,

работающих в режиме сопровождения ФГОС общего образования. Разработать план совместной работы с педагогами.

3. Особенности планирования и реализации планов работы по просвещению педагогов,

работающих в режиме сопровождения ФГОС обучающихся с ОВЗ. Разработать план совместной работы с педагогами.

4. Особенности планирования и реализации планов работы по просвещению родителей

обучающихся. Разработать проект совместной работы с родителями.

5. Особенности планирования и реализации планов работы по просвещению родителей,

имеющих детей с ОВЗ, детей-инвалидов, детей с интеллектуальными нарушениями. Разработать проект совместной работы с родителями.
	Подготовка к дискуссии (студенты могут объединиться 2-3 чел.).
	20


	Итого
	62


Форма текущего контроля

Задания по дисциплине «Психологическая служба в образовании»:

1. Темы для докладов (каждый студент готовит один доклад):
1. Системно-деятельностный подход - методологическая основа ФГОС образования.

2. Развитие личности обучающегося как цель и результат образовательной деятельности.

3. Уровни психического развития, их учет в деятельности педагога и специалистов

Службы психолого-педагогического сопровождения. Роль родителей в развитии потенциальных возможностей ребенка.

4. Учет индивидуальных, возрастных и психофизиологических особенностей обучающихся как основа эффективной деятельности педагога.

5. Психологическая компетентность родителей в вопросах воспитания, обучения и развития детей при реализации ФГОС общего образования.

6. Проектная деятельность обучающихся - основа профессионального и жизненного

самоопределения.

7. Особенности планирования и реализации исследовательских планов развивающей

работы со старшеклассниками с учетом их профессиональной направленности. Разработать план совместной работы с учителем.

2. Задания для рабочей тетради
1. Выявить целевые ориентиры Службы психолого-педагогического сопровождения

образовательной организации в соответствии с ФГОС образования.

2. Психологический анализ способности педагога-психолога стратегически выстраивать свою деятельность в соответствии с целевыми ориентирами Службы психолого-педагогического сопровождения в образовательной организации.

3. Психологический анализ способности педагога-психолога в определении сущности

индивидуального подхода в деятельности.
4. Психологический анализ способности педагога-психолога в осуществлении комплексного подхода в деятельности.

5. Психологический анализ способности педагога-психолога в планировании и реализации диагностического направления как основы деятельности педагога-психолога.

3. Темы выступлений с презентациями
1. Этапы выявления социального заказа на организацию психологического сопровождение образовательной деятельности. Проектирование совместных действий. Самоанализ своей работы.

2. Пакет нормативно-правовой документации, ориентированный на разработку

перспективного плана педагога-психолога. Основные положения из документов. Проектирование совместных действий. Самоанализ своей работы.

3. Структура экспертного заключения о планировании деятельности педагога-психолога на разных уровнях образования. Проектирование совместных действий. Самоанализ своей работы.

4.Составление экспертного заключения по плану перспективной работы педагога-психолога. Проектирование совместных действий. Самоанализ своей работы.

5. Разработка перспективного плана педагога-психолога.

6. Корректировка перспективного плана с учетом положений нормативно-правовой документации, социального запроса образовательной организации и экспертного

заключения.

Методические рекомендации по отдельным видам учебно-познавательной 

деятельности студентов

Для эффективного освоения материала дисциплины необходимым является выполнение следующих требований:

- обязательное посещение всех лекционных и практических занятий, способствующее системному овладению материалом курса;

- все вопросы соответствующих разделов и тем по дисциплине необходимо фиксировать (на любых носителях информации);

- обязательное выполнение домашних заданий является важнейшим требованием и

условием формирования целостного и системного знания по дисциплине;

- обязательность личной активности каждого студента на всех занятиях по дисциплине;

- в случаях неясности каких-либо вопросов, обсуждаемых на занятиях, необходимо

задать соответствующие вопросы преподавателю, а не оставлять их непонятыми;

- в случаях пропусков занятий по уважительным причинам студентам предоставляется право подготовки и представления заданий и ответов на вопросы изученного материала, с расчетом на помощь преподавателя в его усвоении;

- в случаях пропусков без уважительной причины студент обязан самостоятельно изучить соответствующий материал;

- необходимым условием является самостоятельность и инициативность студентов при контроле набора баллов по дисциплине для успешного прохождения промежуточной аттестации.

Порядок организации самостоятельной работы студентов

Самостоятельная работа студентов предполагает:

- самостоятельный поиск, обработку (анализ, синтез, обобщение и систематизацию), адаптацию необходимой по дисциплине информации;

- выполнение заданий для самостоятельной работы;

- изучение и усвоение теоретического материала, представленного на лекционных занятиях и в соответствующих литературных источниках (рекомендуемая основная и дополнительная литература);

- самостоятельное изучение отдельных вопросов курса;

- подготовка к практическим и семинарским занятиям, в соответствии с рекомендациями преподавателя (выполнение конкретных заданий, соответствующие организационные действия и т.д.).

Как правило, организация самостоятельной работы предполагает:

- постановку цели;

- составление соответствующего плана;

- поиск, обработку информации;

- представление результатов работы.
Методические рекомендации при подготовке к практическим занятиям

Для повышения эффективности проведения практических занятий необходимо учитывать все рекомендации по подготовке к ним, которые даются преподавателем в начале каждого модуля (формулируются соответствующие задания, проблемноориентированные вопросы, представляются рекомендации по методике организации различных форм проведения занятий и т.д.). Определенные формы и методы работы на занятиях требуют предварительной самостоятельной подготовки студентов (например, внутригрупповая и межгрупповая дискуссии, ролевые игры, подготовка итогового семестрового проекта и т.д.). Поэтому необходимо фиксировать все рекомендации преподавателя по подготовке к занятиям.

Для эффективного освоения материала дисциплины в ходе практических занятий необходимо выполнение следующих требований:

- четко понимать цели предстоящих занятий (предварительно формулируются преподавателем):

- владеть навыками поиска, обработки, адаптации и презентации необходимого материала;

- уметь четко формулировать и отстаивать собственный взгляд на рассматриваемые проблемные вопросы, который необходимо подкреплять адекватной аргументацией;

- уметь выделять и формулировать противоречия по рассматриваемым проблемам, понимая их источники;

- владеть навыками публичного выступления (логично, ясно и лаконично излагать свои мысли; адекватно оценивать восприятие и понимание слушателями представляемого материала; отвечать на задаваемые вопросы; приводить адекватные и убедительные аргументы в защиту своей позиции и т.д.);

- уметь критически оценивать собственные знания, умения и навыки в динамике в сравнении с таковыми у других, с целью раскрытия дополнительных возможностей их развития;

- при подготовке к занятиям обязательно изучить рекомендуемую литературу;

- оценить различные точки зрения на проблемные вопросы нескольких исследователей, а не ограничиваться рассмотрением позиции одного автора;

- при формулировке собственной точки зрения предусмотреть убедительную ее аргументацию и возможность возникновения спорных ситуаций;

- владеть навыками работы в команде (при выполнении определенных заданий, предполагающих работу в микрогруппах, при проведении ролевых игр, дискуссий и т.д.).

Семинар – вид практических занятий, предусматривающий самостоятельную проработку студентами отдельных тем и проблем с содержанием учебной дисциплины и последующим представлением и обсуждением результатов этого изучения (в различных формах). Семинары представляют собой своеобразный синтез теоретической подготовки студентов с практической. Основной дидактической целью семинаров выступает оптимальное сочетание лекционных занятий с систематической самостоятельной учебно-познавательной деятельностью студентов.

Методические рекомендации при подготовке индивидуальных сообщений (докладов)

Данный вид учебно-познавательной деятельности требует от студентов достаточно высокого базового уровня подготовки, большой степени самостоятельности и целого ряда умений и навыков серьезной интеллектуальной работы.

Работа по подготовке индивидуальных сообщений и докладов предполагает достаточно длительную системную работу студента, а также в случае необходимости консультативную помощь преподавателя.

Работа должна быть тщательно продумана, спланирована и разделена на соответствующие этапы, каждый из которых требует целого ряда определенных умений и навыков:

- определение и формулировка темы сообщения или доклада (либо осмысление темы, сформулированной преподавателем в соответствующих случаях);

- составление плана с использованием анализа, синтеза, обобщения и логики построения изложения материала;

- определение источников информации;

- работа с источниками научной информации (подбор, анализ, обобщение, систематизация, адаптация и т.д.);

- формулировка основных обобщений и выводов по результатам анализа изученного материала.

Структура сообщения (доклада) может обоснованно варьировать, но в большинстве случаев она предполагает наличие следующих частей: вступления (обозначение актуальности и постановка проблемы), основной части (обзор различных точек зрения на проблему и ее решение), заключения (формулировка соответствующих обобщений, выводов, предположений и перспектив), а в соответствующих случаях – перечня используемых источников информации.
Рекомендации по подготовке к дискуссии

Дискуссия выступает важнейшим средством активизации познавательной деятельности. Как метод активного обучения дискуссия может использоваться как в рамках традиционных (развернутая беседа, система докладов и рефератов), так и новых форм практических занятий (анализ конкретных ситуаций, ролевая игра, круглый стол и т.д.). 

Выделяется особая форма семинарского занятия – семинар-дискуссия. Различают следующие разновидности семинара-дискуссии:

1. По объему охватываемого материала:

- фрагментарные дискуссии («мини-дискуссии») (предназначенные для обсуждения какого-то конкретного вопроса и занимающие, как правило, определенную часть занятия);

- развернутые дискуссии (посвященные изучению раздела (темы) в целом, охватывающие одно или несколько занятий);

2. По реальности существования участников:

- реальные (предполагающие общение с реальными участниками);

- воображаемые (предполагающие общение с воображаемым оппонентом (инсценировка спора)).

Организация дискуссии предполагает последовательность определенных этапов:

- подготовка дискуссии;

- проведение дискуссии;

- анализ итогов дискуссии.

Самым важным этапом при этом является подготовка к дискуссии, т.к. все последующие этапы определяются именно качеством предварительной подготовки. Подготовка к дискуссии, как правило, включает следующие составляющие:

- определение темы дискуссии (тема может быть задана преподавателем, а также обсуждаться и выбираться в процессе изучения материала по критериям наличия противоречий, проблемно-ориентированного характера при высокой актуальности, научной и социальной значимости);

- определение предмета дискуссии (с тем, чтобы не потерять время на обсуждение второстепенных аспектов проблемы);

- определение задач дискуссии (для организации целенаправленности, разделения функций участников дискуссии, экономии времени).
Алгоритм и рекомендации по созданию презентации 

Алгоритм создания презентации: 

1 этап – определение цели презентации 

2 этап – подробное раскрытие информации, 

3 этап - основные тезисы, выводы. 

Следует использовать 10-15 слайдов. 

При этом:

 - первый слайд – титульный. Предназначен для размещения названия презентации, имени докладчика и его контактной информации;

 - на втором слайде необходимо разместить содержание презентации, а также краткое описание основных вопросов;

 - все оставшиеся слайды имеют информативный характер. 

Обычно подача информации осуществляется по плану: тезис – аргументация – вывод. 

Рекомендации по созданию презентации: 

1. Читабельность (видимость из самых дальних уголков помещения и с различных устройств), текст должен быть набран 24-30-ым шрифтом. 

2. Тщательно структурированная информация. 

3. Наличие коротких и лаконичных заголовков, маркированных и нумерованных списков. 

4. Каждому положению (идее) надо отвести отдельный абзац. 

5. Главную идею надо выложить в первой строке абзаца. 

6. Использовать табличные формы представления информации (диаграммы, схемы) для иллюстрации важнейших фактов, что даст возможность подать материал компактно и наглядно. 

7. Графика должна органично дополнять текст. 

8. Выступление с презентацией длится не более 10 минут
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Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Основная литература 

Издания из ЭБС
1. Олешкевич, В. И. Психология как психотехника : учебник для академического бакалавриата / В. И. Олешкевич. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 307 с. — (Серия : Авторский учебник). — ISBN 978-5-534-01067-1. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/173DE862-6153-451F-BD64-D90B560A5F0F. 
2. Олешкевич, В. И. Психология, психотерапия и социальная педагогика а. Адлера : учебник для академического бакалавриата / В. И. Олешкевич. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 341 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс. Модуль.). — ISBN 978-5-534-01495-2. — Режим доступа : www.biblioonline.ru/book/C76E54C4-03CF-4198-A831-BD270BB7860E. 
3. Психологическое консультирование : практ. пособие для вузов / Е. П. Кораблина, И. А. Акиндинова, А. А. Баканова, А. М. Родина ; под ред. Е. П. Кораблиной. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 323 с. — (Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-04715-8. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/F66A20C1-A23E4304-80AE-88AA079FBCD3
Дополнительная литература

Издания из ЭБС

1. Немов, Р. С. Психологическое консультирование : учебник для академического бакалавриата / Р. С. Немов. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 440 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02549-1. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/9090A89C-7FC1-42D7-BA83-A50466EF9D46. 
2. Хухлаева, О. В. Психологическое консультирование и психологическая коррекция : учебник и практикум для академического бакалавриата / О. В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 423 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02596-5. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/ECB3A571-BF6C4B57-9268-6E7246BA45FF. 
3. Хухлаева, Ольга Владимировна. Групповое психологическое консультирование : учебное пособие для бакалавриата и специалитета : Учебное пособие / Хухлаева О. В., Хухлаев О. Е. - Электрон. дан. - М : Издательство Юрайт, 2019. - 195. - (Бакалавр и специалист). - ISBN 978-5-534-08434-4 : 409.00. Ссылка на ресурс: http://www.biblio-online.ru/book/3E1CD382-5C93-4714-AF99- 1F5E4FF8DA9A 
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы
Электронно-библиотечные системы, с которыми у вуза заключен договор

1.Образовательные ресурсы: 
https://e.lanbook.com/ Электронно-библиотечная система «Издательство «Лань». https://www.biblio-online.ru/ Электронно-библиотечная система «Юрайт» http://www.studentlibrary.ru/ Электронно-библиотечная система «Консультант студента» http://www.trmost.com/ Электронно-библиотечная система «Троицкий мост» 
2.Научные ресурсы: 
библиотеки. https://elibrary.ru/ Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
3.Справочные ресурсы http://window.edu.ru 
Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных Интернетресурсов и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального образования. 
http://www.glossary.ru/ Тематические толковые словари https://dic.academic.ru/ 
Словари и энциклопедии 
Электронные библиотеки http://www.nlr.ru/ 
Российская национальная библиотека https://www.prlib.ru/ 
Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина http://www.rasl.ru/ 
Библиотека Российской Академии наук http://rvb.ru/ 
Русская виртуальная библиотека Психология. Социология http://www.childpsy.ru 
Детская психология http://www.koob.ru/ Куб - электронная библиотека http://flogiston.ru/library 
Флогистон http://psylib.myword.ru/ 
Библиотека My Word.ru http://www.socioline.ru/node/446 Социологическая библиотека http://psylib.kiev.ua/ 
PSYLIB: Психологическая библиотека "Самопознание и саморазвитие" 
Портал электронных проверочных тестов http:// testserver.pro 
Журнал практической психологии и психоанализа www.psychol.ras.ru 
Психологическая наука и образование www.psyedu.ru 
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