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УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

для студентов заочной формы обучения
по _________Введение в профессию__________________________ наименование дисциплины (модуля)
для направления подготовки (специальности) 37.03.01 Психология
_________________________________________________________________

код и наименование направления подготовки (специальности)
Общая трудоемкость дисциплины (модуля) 
	Виды занятий
	Распределение по семестрам 

в часах 
	Всего часов

	
	1
семестр
	----

семестр
	----

семестр
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Общая трудоемкость
	108
	
	
	108

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	10
	
	
	10

	лекционные (ЛК)
	4
	
	
	4

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	6
	
	
	6

	лабораторные (ЛР)
	
	
	
	

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	98
	
	
	98

	Форма промежуточного контроля в семестре*
	зачет
	
	
	

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	
	
	
	


Краткое содержание курса

Перечень изучаемых тем, разделов дисциплины (модуля).
1. Понятие о профессии и ее роль в жизни человека
2. Житейская, научная и практическая психология
3. Психология как профессия
4. Профессионально-этический кодекс психолога
Форма текущего контроля 

Реферат

Рекомендации по определению варианта, темы для написания реферата, методические рекомендации по написанию реферата.

Тема реферата обусловливается требованиями учебного плана, возможен и инициативный выбор темы студентом, но в каждом случае необходимо аргументированное обоснование выбора такой темы и согласование ее с преподавателем. Сбор материала, написание и сдача на проверку работы осуществляется в сроки, определенные кафедрой ТПП.

При написании реферата студент должен:

-прежде  всего, обращаться к рекомендуемой по дисциплине литературе,

-знакомиться с возможными источниками интернет-ресурсов по теме исследования,

- просмотреть записи лекций;

Для организации продуктивной самостоятельной работы целесообразно обращаться за рекомендациями, изложенными в методических пособиях по этому вопросу, имеющимися в библиотеке ЗабГУ.

Рекомендуемые темы:
1.       Специфика учебно-профессиональной подготовки психологов.

2. Профессионально-этический кодекс психолога. 

3. Ответственность психолога. 

4.        Краткая историческая справка о профессии психолога. 

5.        Специфика профессии психолога. 

6.        Психология как профессия.

7. Личность профессионала. 

8. Выбор профессиональной деятельности. Мотивация выбора профессии (социально-экономические, познавательные, индивидуально-личностные аспекты). 

9. Профессионализация личности. 

10. Проблема профессиональной деформации личности. 

11. Становление личности профессионала. 

12. Развитие профессионального самосознания. 

13. Профессиональная самооценка. 

14. Стадии профессионального развития. 

15. Психолог как специалист и психолог как личность. 

16. Личностный рост психолога как условие признания его профессионализма.

17. Профессиональные и личностные качества психологов.

Структура реферата включает в себя следующие элементы:

-титульный лист;

-содержание;

-введение;

-содержание (главы и параграфы);

-заключение;

- список использованных источников;

-приложения.
Другие формы текущего контроля
Форма промежуточного контроля

Зачет

Примерный перечень вопросов:

1. Психология в системе наук о человеке.

2.  Понятие о профессии и ее роль в жизни человека.

3. Психология как наука.

4. Житейская, научная и практическая психология.

5. Основные направления психологической науки.

6. Профессиональная этика психолога.

7. Психология как профессия.

8. Психологические практики и их структура.

9. Специфика учебно-профессиональной подготовки психологов.

10.  Профессиональное становление психолога.

11.  Профессионально-этический кодекс психолога.

12.  Практическая психология как отрасль психологической науки.
13.  Практический психолог сферы образования и обучения.

14.  Методы исследовательской и практической работы психолога.

15.  Важнейшие функции практических психологов и направления их деятельности.

16. Проблема оценки эффективности деятельности практического психолога
17.  Психологическое понимание труда и профессии психолога.
18.  Психологические признаки труда и профессии (на примере деятельности психолога).
19.  Соотношение понятий "труд", "профессия", "специальность", "квалификация", "должность".
20.  Способы повышения квалификации психолога (сертификация, получение дипломов, ученых степеней и званий).
21.  Различные формы и методы образовательного процесса в вузе (краткий обзор).
22.  Основы самостоятельной работы студентов с литературой и подготовки к семинарам.
23.  Основы подготовки к зачетам и экзаменам и корректного поведения при их сдаче.
24.  Основы построения взаимоотношений студентов-психологов с сокурсниками, преподавателями и администрацией.
25.  Проблема развития и саморазвития психолога в профессиональной деятельности.
26.  Важнейшие требования к личности психолога. 
27. Типы и уровни личностного и профессионального самоопределения психолога.
28.  Основные этические противоречия и проблемы в работе психолога.
29.  Различные уровни рассмотрения и решения этических проблем в психологии.
30.  Различные позиции психолога по отношению к клиенту.
31.  Общая модель профессиональной деятельности практического психолога.
32.  Основные стратегии и пути психолога в профессии.
Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная литература

1. Бекоева, Д.Д. Практическая психология: учеб. Пособие [Текст]  / Д.Д. Бекоева. - Москва: Академия, 2009. - 192 с. - ISBN 978-5-7695-4942-7 : 258-50. 134 экз.

2. Шапарь, В.Б. Практическая психология. Проективные методики [Текст]  / В. Б. Шапарь, О. В. Шапарь. - 2-е изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2007. - 478с.: ил. - (Психологический факультет). - ISBN 978-5-222-11942-6 : 168-00. 10 экз

3. Иванников, В.А. Введение в психологию: Учебник [Текст] /В.А.  Иванников - М.: Издательство Юрайт, 2017. - 225. - (Бакалавр. Академический курс. Модуль). - ISBN 978-5-534-00116-7 : 76.99. 0+eэкз.

4. Введение в психологию : учеб. / под ред. А.В. Петровского. - Москва : Академия, 1998. - 496 с. - ISBN 5-7695-0219-3 : 22-00. 17 экз.

5. Гальперин, П.Я. Введение в психологию : учеб. пособие [Текст] / П. Я. Гальперин. - 4-е изд. - Москва : Университет, 2002. - 336 с. - ISBN 5-8013-0045-3 : 65-00. 23 экз.

Дополнительная литература 

1. Хэйес, Н. Введение в психологию[Текст]  / Н. Хэйес, С. Оррелл. - Москва : Эксмо, 2003. - 688 с. - (Б-ка актуальных знаний). - 226-00.1 экз.

2. Практическая психология в тестах, или как научиться понимать себя и других [Текст] / сост. Р. Римская; С. Римский. - Москва: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2006. - 400 с.: ил. - (Практическая психология). - ISBN 5-462-00219-Х : 95-00. 9 экз.

3. Абрамова, Г.С. Практическая психология: учебник [Текст] / Г.С. Абрамова. - Москва: Академический проект: Трикста, 2005. - 496 с. - (Gaudeamus). - ISBN 5-8291-0467-9. - ISBN 5-902358-34-5: 168-00. 4 экз.

4. Овчарова, Р.В. Практическая психология в начальной школе [Текст] / Р.В. Овчарова. - Москва: Сфера, 2005. - 240 с. - ISBN 5-89144-007-5: 88-00. 1 экз.

5. Немов,Р.С. Практическая психология. Познание себя. Влияние на людей: учеб. пособие[Текст] / Р.С. Немов. - Москва: Владос, 2003. - 320 с. - (Учебное пособие для вузов). - ISBN 5-691-00074-8 : 90-00. 19 экз.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы* 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн»; Договор № 204-11/15/223/16-7 от 04.02.2016г. www.biblioclub.ru
2. ЭБС «Лань»; Договор № 223/17-28 от 31.03.2017г. www.e.lanbook.ru
3. ЭБС «Юрайт»; Договор № 223/17-27 от 31.03.2017г. www.biblio-online.ru 

4. ЭБС «Консультант студента»; Договор № 223/17-12 от 28.02.2017г. www.studentlibrary.ru
5. ЭБС «Троицкий мост»; Договор № 223 П/17-121 от 02.05.2017г. www.trmost.ru 

6. ЭБС «Лань»; Договор № 223/17-28 от 31.03.2017г. www.e.lanbook.ru
7. ЭБС «Юрайт»; Договор № 223/17-27 от 31.03.2017г. www.biblio-online.ru 

8. ЭБС «Консультант студента»; Договор № 223/17-12 от 28.02.2017г. www.studentlibrary.ru
*Указываются базы данных,  информационно-справочные и поисковые системы необходимые для проведения конкретных видов занятий по дисциплине.

Ведущий преподаватель: к.пед.н, доцент каф. ТПП Филиппова В.П.                              
Заведующий кафедрой : д-р псих.н., профессор каф.ТПП Дагбаева С.Б.
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