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Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет _3_зачетных(ые) единиц(ы), _108_часов.
	Виды занятий 
	Распределение по семестрам
	Всего часов

	
	--- семестр
	7 семестр
	

	Общая трудоемкость 
	
	108
	108

	Аудиторные занятия, в т.ч. 
	
	12
	12

	Лекционные (ЛК) 
	
	4
	6

	Практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	
	8
	8

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	
	60
	94

	Форма контроля в семестре*
	
	Зачет 
	Зачет


Краткое содержание курса

Перечень изучаемых тем, разделов дисциплины (модуля).
Раздел 1. Сущность проблемы насилия в психологии.
Тема 1. Понятие насилия 
Тема 2. Основные подходы к изучению проблемы насилия. 
Тема 3. Насилие над детьми и его последствия 
Раздел 2. Основы виктимологии 
Тема 1. Понятие виктимологии. Основные теоретические основания. 
Тема 2. Психология жертвы насилия 

Раздел 3. Помощь жертвам насилия 
Тема 1. Психологические последствия насилия. 
Тема 2. Оказание помощи детям – жертвам насилия 

Раздел 4. Социально-психологические программы профилактики насилия по отношению к детям 
Тема 1. Основные характеристики и назначение социально-психологических программ профилактики насилия по отношению к детям 
Тема 2. Виды социально-психологических программ профилактики насилия по отношению к детям
Форма текущего контроля 

Реферат

Раздел 1. Сущность проблемы насилия в психологии
Вопросы к собеседованию 

1. Предмет, объект и задачи виктимологии. 

2. Психологическая сущность феномена насилие 

3. История изучения насилия как социально-психологического феномена 

4. Типы и формы совершения актов насилия. 

5. Понятие двойного насилия. 

Темы докладов, рефератов 

 1. Насилие в семье. 

2. Проблема толерантности в современном мире. 

3. Решение проблемы насилия в семье на государственном уровне 

4. Истоки и тенденции развития агрессии и насилия. 

5. Насилие над детьми как мировая проблема. 

6. Актуальные вопросы квалификации насилия 

Составление конспекта 

Составить опорный конспект по теме «Формы проявления насилия» (по материалам интернет-сайтов) 

Раздел 2: Основы виктимологии 

Вопросы к собеседованию 

1. Психологический портрет жертвы насилия 

2. Социально-психологические факторы насилия 

3. Насилие и СМИ 

4. Анализ акта насилия. 

5. Насилие и кинематограф 

Темы докладов, рефератов 

1. Личность насильника 

2. Психологический анализ виктимности как свойства личности 

3. Причины и условия способствующие формированию виктимности 

4. Особенности насилия в семье 

5. Особенности насилия над детьми 

Творческое задание 

Составить психологический портрет насильника и его жертвы, пользуясь Интернет ресурсами и опираясь на следующую схему: 
Компоненты психологического портрета 
o темперамент 
o характер 
o способности
o направленность 
o эмоциональность 
o волевые качества 
o умение общаться 
o самооценка
o уровень самоконтроля 
o способность к совместной работе (способность, в первую очередь, приспосабливаться к другим). 

Контроль по Модулю 1 

Составление картотеки персоналий 

Задание: составить картотеку персоналий наиболее известных людей, признанных насильниками с указанием соответствующих особенностей. Подобрать видеосюжет. 

Структура картотеки:

	ФИО, годы жизни
	Сущность насильственных действий
	Наказание
	Личные характеристики

	
	
	
	


Модуль 2. Психология помощи жертвам насилия

Раздел 3. Помощь жертвам насилия

Вопросы к собеседованию 1

1. Обстоятельства, способствующие формированию виктимности у детей и взрослых. 

2. Мотивы насильственных действий. 

3.Государственная политика противодействия насилию. 

4. Признаки, по которым можно распознать жертву насилия. 

5. Мероприятия по предотвращению актов насилия по отношению к детям 

6. Виды психологической помощи жертвам насилия 

Темы докладов, рефератов

1. Виктимология. Основные понятия и теории. 

2. Основные направления предупреждения насилия 

3. Насилие и уголовная ответственность 

5. Формы и модели помощи жертвам насилия 

6. Профилактика насилия. 

7. Профилактика насилия над детьми 

Раздел 4. Социально-психологические программы профилактики насилия по отношению к детям 

Вопросы к собеседованию 2 

1. Что такое профилактика? Какова ее цель? 

2. Варианты профилактических действий в отношении насилия со стороны обычного человека 

3. Какие общественные формы воздействия могут быть профилактическими в отношении насилия, в том числе над детьми? 

4. Какое воздействие на психику оказывает совершенное над ним насилие? 

5. Приведите признаки насильника и жертвы насилия. 
Заполнение таблицы 
Задание: составить список сайтов психологической помощи жертвам насилия 
	№
	Название организации
	Сайт
	Основной акцент информации сайта, адресаты
	Примечания

	
	
	
	
	


Творческое задание «Проект оказания социально-психологической профилактической помощи по предотвращению насилия над детьми»
На основании изученного материала спланировать программу социальнопсихологической профилактической помощи по предотвращению насилия над детьми. 
Вопросы к круглому столу 
Насилие над детьми. Пути борьбы.
1. Какова основная цель насильственных действий? 
2. В чем специфика ребенка как жертвы насилия ? 
3. Как заранее предотвратить насилие? 
4. Признаки вероятного потенциального насильника. 
5. Чем сможет помочь психолог в деятельности по предотвращению и купированию последствий насилия?
Рекомендации по определению варианта, темы для написания реферата, методические рекомендации по написанию реферата. 

Реферат, как форма обучения студентов, - это краткий обзор максимального количества доступных публикаций по заданной теме, с элементами сопоставительного анализа данных материалов и с последующими выводами. Темы рефератов определяются по последнему номеру зачетной книжки студента. Требования к содержанию: материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной теме; необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и в соответствии с той или иной логикой (хронологической, тематической, событийной и др.); при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности точек зрения или по научным школам; реферат должен заканчиваться подведением итогов проведенной исследовательской работы. Оценивая реферат, преподаватель обращает внимание на: - соответствие содержания выбранной теме; - отсутствие в тексте отступлений от темы; - соблюдение структуры работы, четка ли она и обоснованна; - умение работать с научной литературой - вычленять проблему из контекста; - культуру письменной речи; - умение оформлять научный текст (правильное применение и оформление ссылок, составление библиографии); - умение правильно понять позицию авторов, работы которых использовались при написании реферата; - способность верно, без искажения передать используемый авторский материал; - соблюдение объема работы; - аккуратность и правильность оформления, а также технического выполнения работы. Реферат должен быть сдан для проверки в установленный срок.
Порядок организации самостоятельной работы студентов

Самостоятельная работа студентов предполагает:

- самостоятельный поиск, обработку (анализ, синтез, обобщение и систематизацию), адаптацию необходимой по дисциплине информации;

- выполнение заданий для самостоятельной работы;

- изучение и усвоение теоретического материала, представленного на лекционных занятиях и в соответствующих литературных источниках (рекомендуемая основная и дополнительная литература);

- самостоятельное изучение отдельных вопросов курса;

- подготовка к практическим и семинарским занятиям, в соответствии с рекомендациями преподавателя (выполнение конкретных заданий, соответствующие организационные действия и т.д.).

Как правило, организация самостоятельной работы предполагает:

- постановку цели;

- составление соответствующего плана;

- поиск, обработку информации;

- представление результатов работы.

Методические рекомендации при подготовке к практическим занятиям

Для повышения эффективности проведения практических занятий необходимо учитывать все рекомендации по подготовке к ним, которые даются преподавателем в начале каждого модуля (формулируются соответствующие задания, проблемно-ориентированные вопросы, представляются рекомендации по методике организации различных форм проведения занятий и т.д.). Определенные формы и методы работы на занятиях требуют предварительной самостоятельной подготовки студентов (например, внутригрупповая и межгрупповая дискуссии, ролевые игры,  подготовка итогового семестрового проекта и т.д.). Поэтому необходимо фиксировать  все рекомендации преподавателя по подготовке к занятиям. 

Для эффективного освоения материала дисциплины в ходе практических занятий необходимо выполнение следующих требований:

- четко понимать цели предстоящих занятий (предварительно формулируются преподавателем):

- владеть навыками поиска, обработки, адаптации и презентации необходимого материала;

- уметь четко формулировать и отстаивать собственный взгляд на рассматриваемые проблемные вопросы, который необходимо подкреплять адекватной аргументацией;

- уметь выделять и формулировать противоречия по рассматриваемым проблемам, понимая их источники;

-  владеть навыками публичного выступления (логично, ясно и лаконично излагать свои мысли; адекватно оценивать восприятие и понимание слушателями представляемого материала; отвечать на задаваемые вопросы; приводить адекватные и убедительные аргументы в защиту своей позиции и т.д.);

-  уметь критически оценивать собственные знания, умения и навыки в динамике в сравнении с таковыми у других, с целью раскрытия дополнительных возможностей их развития;

- при подготовке к занятиям обязательно изучить рекомендуемую литературу;

- оценить различные точки зрения на проблемные вопросы нескольких исследователей, а не ограничиваться  рассмотрением позиции одного автора;

- при формулировке собственной точки зрения предусмотреть убедительную ее аргументацию и возможность возникновения спорных ситуаций;

- владеть навыками работы в команде (при выполнении определенных заданий, предполагающих работу в микрогруппах, при проведении ролевых игр, дискуссий и т.д.).

Семинар – вид практических занятий, предусматривающий самостоятельную проработку студентами отдельных тем и проблем с содержанием учебной дисциплины и последующим представлением и обсуждением результатов этого изучения (в различных формах). Семинары представляют собой своеобразный синтез теоретической подготовки студентов с практической. Основной дидактической целью семинаров выступает оптимальное сочетание лекционных занятий с систематической самостоятельной учебно-познавательной деятельностью студентов.

Методические рекомендации при подготовке индивидуальных сообщений (докладов)

Данный вид учебно-познавательной деятельности требует от студентов достаточно высокого базового уровня подготовки, большой степени самостоятельности и целого ряда умений и навыков серьезной интеллектуальной работы.

Работа по подготовке индивидуальных сообщений и докладов предполагает достаточно длительную системную работу студента, а также в случае необходимости консультативную помощь преподавателя. 

Работа должна быть тщательно продумана, спланирована и разделена на соответствующие этапы, каждый из которых требует целого ряда определенных умений и навыков:

- определение и формулировка темы сообщения или доклада (либо осмысление темы, сформулированной преподавателем в соответствующих случаях);

- составление плана с использованием анализа, синтеза, обобщения и логики построения изложения материала;

- определение источников информации;

- работа с источниками научной информации (подбор, анализ, обобщение, систематизация, адаптация и т.д.);

- формулировка основных обобщений и выводов по результатам анализа изученного материала.

Структура сообщения (доклада) может обоснованно варьировать, но в большинстве случаев она предполагает наличие следующих частей: вступления (обозначение актуальности и постановка проблемы), основной части (обзор различных точек зрения на проблему и ее решение), заключения (формулировка соответствующих обобщений, выводов, предположений и перспектив), а в соответствующих случаях – перечня используемых источников информации. 

Методические рекомендации по подготовке к дискуссии

Дискуссия выступает важнейшим средством активизации познавательной деятельности. Как метод активного обучения дискуссия может использоваться как в рамках традиционных (развернутая беседа, система докладов и рефератов), так и новых форм практических занятий (анализ конкретных ситуаций, ролевая игры, круглый стол и т.д.). 

Выделяется особая форма семинарского занятия – семинар-дискуссия. Различают следующие разновидности семинара-дискуссии:

1. По объему охватываемого материала:

- фрагментарные дискуссии («мини-дискуссии») (предназначенные для обсуждения какого-то конкретного вопроса и занимающие, как правило, определенную часть занятия);

- развернутые дискуссии (посвященные изучению раздела (темы) в целом, охватывающие одно или несколько занятий);

2. По реальности существования участников:

- реальные (предполагающие общение с реальными участниками);

- воображаемые (предполагающие общение с воображаемым оппонентом (инсценировка спора)).

Организация дискуссии предполагает последовательность определенных этапов:

- подготовка дискуссии;

- проведение дискуссии;

- анализ итогов дискуссии.

Самым важным этапом при этом является подготовка к дискуссии, т.к. все последующие этапы определяются именно качеством предварительной подготовки. Подготовка к дискуссии, как правило, включает следующие составляющие:

- определение темы дискуссии (тема может быть задана преподавателем, а также обсуждаться и выбираться в процессе изучения материала по критериям наличия противоречий, проблемно-ориентированного характера при высокой актуальности, научной и социальной значимости);

- определение предмета дискуссии (с тем, чтобы не потерять время на обсуждение второстепенных аспектов проблемы);

- определение задач дискуссии (для организации целенаправленности, разделения функций участников дискуссии, экономии времени).

Форма промежуточного контроля  

Вопросы к зачету. 

1. Понятие насилия, семейного насилия. 
2. Формы семейного насилия, его причины и последствия. 
3. Направления по профилактике и преодолению семейного насилия в российском обществе. 
4. Социальные службы в решении проблемы семейного насилия. 
5. Последствия пережитого насилия на дальнейшую социализацию ребёнка в обществе 
6. Понятие семьи, находящейся в трудной жизненной ситуации. 
7. Влияние семьи на социализацию личности ребёнка. 
8. Критерии и показатели неблагополучия современных семей. 
9. Критерии и показатели неблагополучия ребёнка, воспитывающегося в семьях, попавших в трудную жизненную ситуацию. 
10. Структурный анализ механизма формирования проблемного поведения подростков воспитывающихся в семьях, находящихся в трудной жизненной ситуации. 
11. Характеристика понятия социального сиротства в России. 
12. Профилактическая работа по предупреждению социального сиротства детей из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 
13. Сложности решения проблемы социального сиротства в российском обществе. 
14. Формы работы социальных служб по поддержке семей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 
15. Эффективные направления деятельности по поддержке кризисных семей. 16. Работа команды специалистов с неблагополучной семьей. 
17. Современные услуги, предоставляемые семьям и детям, где практикуется семейное насилие. 
18. Понятие виктимность 
19. Психологический портрет жертвы насилия 
20. Социально-психологические программы профилактики насилия по отношению к детям
Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная литература

Печатные издания

1. Одинцова, М.А. Психология жертвы. Сказкотерапия для взрослых / Одинцова Мария Антоновна. - Самара: БАХРАХ-М, 2010. - 240 с.

2. Руководство по предупреждению насилия над детьми / под ред. Н.К. Асановой. - Москва: ВЛАДОС, 1997. - 512 с.

3. Христенко В.Е. Психология поведения жертвы: учеб. пособие / Христенко Виталий Евгеньевич. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2004. - 416 с.

4. Сологуб, А.Ю. Правовая защита ребенка в Российской Федерации моногр. / А. Ю. Сологуб. - Чита: ЗабГУ, 2014. - 129 с.

Издания из ЭБС

5. Шереги, Ф.Э. Социология девиации: монография. / Ф.Э. Шереги – 2-е изд. испр. и доп. – М.: изд-во Юрайт, 2017. – 323 с.

Дополнительная литература

Печатные издания

1. Крюкова, М.А. Экстренная психологическая помощь. Практическое пособие / М. А. Крюкова, Т. И. Никитина, Ю. С. Сергеева. - Москва: НЦ ЭНАС, 2004. - 64 с.

2. Малкина-Пых, И.Г. Виктимология: психология поведения жертвы / И. Г. Малкина-Пых. - Москва: Эксмо, 2010. - 864 с.

3. Михайлов, Л.А. Обеспечение безопасности образовательного учреждения: учеб. пособие / Михайлов Леонид Александрович, Шевченко Елена Леонидовна, Громов Юрий Владимирович; под ред. Л. А. Михайлова. - Москва: Академия, 2010. - 173 с.

4. Солодников, В.В. Социология социально-дезадаптированной семьи / Солодников Владимир Владимирович. - Санкт-Петербург: Директ, 2007. - 384 с.

Издания из ЭБС

5. Кораблина, Е.П. Психологическая помощь: Практическое пособие / Кораблина Елена Павловна; Кораблина Е.П. - отв. ред. - 2-е изд. - М.: Издательство Юрайт, 2017. – 323 с. 12

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Образовательные ресурсы:

https://e.lanbook.com/ Электронно-библиотечная система «Издательство «Лань».

https://www.biblio-online.ru/ Электронно-библиотечная система «Юрайт»

Научные ресурсы:

http://diss.rsl.ru/ Электронная библиотека диссертаций Российской государственной библиотеки.

https://elibrary.ru/ Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU

Научно-образовательные ресурсы открытого доступа

http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование»

http://vestniknews.ru Вестник образования России

Справочные ресурсы

http://window.edu.ru  Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных Интернет-ресурсов и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального образования.

http://megabook.ru/  Энциклопедии Кирилла и Мефодия

http://gramota.ru/ Словари русского языка

http://www.glossary.ru/  Тематические толковые словари

https://dic.academic.ru/  Словари и энциклопедии

Электронные библиотеки

http://www.nlr.ru/ Российская национальная библиотека

https://www.prlib.ru/ Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина

http://www.rgub.ru/ Российская государственная библиотека для молодежи

http://www.gnpbu.ru/ Государственная научная педагогическая библиотека им. Ушинского

http://liart.ru/ru/ Российская государственная библиотека по искусству

http://www.rasl.ru/ Библиотека Российской Академии наук

http://studentam.net/ Электронная библиотека учебников

http://rvb.ru/ Русская виртуальная библиотека

Психология. 

http://www.childpsy.ru Детская психология

http://www.koob.ru/ Куб - электронная библиотека

http://flogiston.ru/library Флогистон
http://psylib.myword.ru/ Библиотека My Word.ru

http://psylib.kiev.ua/ PSYLIB: Психологическая библиотека «Самопознание и саморазвитие»
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